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Heil —

Ar du mellan 6-21 ar?

Chatta med oss pa mandagar och
torsdagar 18 :30-20:30!

Behover du stéd?
Vill du prata med nagon?

Stodsamtal pa digitala jouren
Mandag: 11:00 - 13:00

Torsdag: 19:00 - 21:00

eller mejla stod@nationellkvinnojour.se

Var video- och
textchatt +
fragelada finns pa
bouijt.se!

www.nkjt.se

Barn- och ungdomsjour pa
teckensprak

LSS-insatser med fokus
pa kommunikation

Mo Gard har 6ver 75 ars samlad erfarenhet och specialiserad
kompetens kring kommunikation, kombinerade funktions-
nedsattningar och utmanande uttryckssatt. Vi ar ett stiftelseagt
idéburet kunskapsforetag som erbjuder individanpassade hel-
hetslésningar inom boende, daglig verksamhet och anpassad
gymnasieskola till personer med intellektuell funktionsnedsattning
och/eller autism.

Vi finns pa flera platser i landet och har just nu lediga platser
att erbjuda. Vialkommen att bes6ka var hemsida eller ta kontakt
med vara kunniga placeringsansvariga:
placeringsansvarig@mogard.se % 010-4716700

MO GARD

mogard.se

Det vi gor ar viktigt!

Hoppas att ni alla haft en riktigt skon sommar med tid for vila, dventyr och stunder med de som
betyder mest. Nu dr hésten igang och med den kommer ny energi, nya méten och en hel del
spdnnande saker att se fram emot.

FOR MIG AR HOSTEN alltid en
paminnelse om varfor det
hir engagemanget kinns sa
sjalvklart. Min dotter foddes
d6v och har cochleaimplant-
at, och mitt engagemang i
DHB foljer naturligt hennes
resa genom livet. Utmaning-
arna fordndras med aldern
och just nu dr mycket fokus
pa gymnasietiden. Vi ser
gang pa gang hur enskilda
déva elever hamnar mellan
stolarna, sillan pa grund av
ovilja fran skolans sida, utan
oftare pa grund av struktu-
rella hinder som tolkbrist,
for fa elever i en grupp eller
schematekniska begrins-
ningar. Det dr konkreta
problem med stora konse-
kvenser fér unga manniskors
framtid, och det driver mig
att fortsitta kdimpa.

I mitt arbetsliv har jag fatt
forméanen att jobba med
organisationsutveckling och
forandringsledning i manga
ar. Den erfarenheten forso-
ker jag ta med migin i mina
ideella uppdrag och anvinda
pa bista siitt, utan att krang-
la till deti on6édan, men
féorhoppningsvis som ett
bidrag till att vi bygger nagot
dnnu starkare tillsammans.
Inom innebandyn har jag ett
annat ideellt ben att sta pa,
som ledare och trinare, och
det pAminner mig stindigt
om hur mycket en engagerad
grupp kan astadkomma nér
alla drar at samma hall.

Framat finns det verkligen
mycket att hdlla 6gonen pa.
Riksdagsvalet ndrmar sig
och det ir ett gyllene tillfille

RATMA¥iperd; Kassér

for oss att synas, horas och
stélla krav. Ritten till teck-
ensprak, tillgang till rétt stod
och en skola som verkligen
fungerar for vara barn, det
maste in i den politiska de-
batten. Det ar ldge att vi som
organisation tar plats och
ser till att politikerna for-
star vad som star pa spel for
vara familjer. Jag vill ocksa

>> LEDARE

fortsétta stdrka banden med
distrikten, for det dr dér det
verkliga arbetet hinder och
dir familjerna finns. Hor
girna av er med tankar, idéer
eller om ni bara vill snacka.
Det dr i motet med er som
det hiir arbetet far sin kraft.

Ha det bra och vilkommen
till en hdndelserik host!
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Nir du flyttar, kom ihag att meddela
adressindring till Riksforbundet DHB:s
kansli, kansliet@dhb.se si medlems-
tidningen och 6évrig information nar dig!

Som medlem i Riksférbundet DHB far du
DHB Dialog fyra ganger per ar, tillgang till
riksférbundets och distriktens aktiviteter,
rad och stéd samt mojlighet att paverka.

Bli medlem via:
www.dhb.se/bli-medlem



Vi jobbar for att steget fran
skola till vuxenliv ska bli
enklare och tryggare

ALLMANNA
ARVSFONDEN

DET HAR NU GATT nigra man-
ader sedan jag borjade som
projektledare for Ldttare
Rdtt, DHBs treariga Arvs-
fondsprojekt. Det har varit
en var med mycket nytt,
manga moten och en hel del
arbete bakom kulisserna.
Nu nér hostterminen har
dragit igang pa riktigt borjar
vi ocksa ta néista steg i pro-
jektet, sa det kanns som ett
bra tillfdlle att beritta lite
mer om vad Léttare Ritt
faktiskt dr, vad vi har gjort
hittills och vad som vantar
framover.

Lattare Rétt riktar sig till
unga teckensprakiga dova
och horselskadade med NPF.
Projektets 6vergrip- ande
mal dr att gora steget fran
skolan ut i vuxenlivet lite
enklare och tryggare.

Attbli vuxen innebir ju en
hel del saker att hallareda
pa. Utbildning, arbete, eko-
nomi, boende, myndighets-
kontakter och allt annat som
plotsligt forvintas fungera.
For var malgrupp kan det
dessutom vara svart att hitta
samhillsinformation som
bade ir tillgéinglig, begriplig
och anpassad efter de egna
forutsittningarna.

Darfor ska vi inom Léttare
Rétt utveckla en webbapp dir
vi samlar viktig information
om sadant som ir bra att
kinna till pa viigen in i vux-
enlivet. Tanken &r att infor-
mationen ska presenteras pa
olika sétt, bland annat genom
text, teckensprakiga filmer,
bilder och illustrationer. Vi
vill ocksé ta vara pa erfaren-
heter fran personer som

sjilva har gjort den hir resan
och ldta dem dela med sig av
sddant som de 6nskar att de
hade vetat nér de var yngre.

Men innan vi kan bérja bygga
sjilva innehallet behover vi
veta vad malgruppen faktiskt
behover och efterfragar.

Och det dr framfor allt dér vi
befinner oss just nu.

EN VAR MED MYCKET FOKUS
PA FORANKRING

Vi ligger nagot efter den
ursprungliga tidsplanen for
projektet. Ansokan till Latt-
are Rétt skrevs i flera om-
gangar och under en ldngre
period, vilket har gjort att vi
behovt forankra projektet pa
nytt hos vissa av de organi-
sationer och samarbetspart-
ners som varit med under
ansOkningsprocessen.

En stor del av min forsta tid
som projektledare har darfor
gatt at till att triffa organi-
sationer och samarbetspart-
ners, berétta om projektet,
lyssnain och prata om hur vi
kan samarbeta framét. Det
har varit ett viktigt arbete for
att se till att alla har samma
bild av projektet och vart vi
ir pa vig.

For min egen del har varen
ocksa handlat mycket om
attkomma ini DHB som
organisation och sédtta migin
iprojektet ordentligt. Det ar
manga delar som ska hiinga
ihop och ménga personer
och organisationer som pa
olika sédtt kommer att vara
viktiga under projektets tre
ar. Aven om det har gjort att
vissa delar tagit lite lingre
tid d4n vad som forst var pla-

Vi som arbetar med

Lattare Ratt fran

vanster till hdger:

Asa Auvinen, ekonomi
Johanna Eklo6f, kommunikator
och Lucia Ramirez
Lilliestrand, projektledare

nerat, kénns det viktigt att vi
har fatt ligga den tiden pa att
skapa en bra grund att arbeta
vidare fran.

NU BORJAR VI SAMLA IN
KUNSKAP

Nu nir hosten dr igang ir
viinneiarbetet med att ta
fram de enkiter som senare
ska skickas ut. Dels vill vi na
personer ur malgruppen,
dels personer som i sitt yrke
moter malgruppen.

Vivill fa en bittre bild av
vilka fragor och behov som
finns. Vilken information
ar svar att hitta eller forsta
idag? Vad beh6ver man veta
nir man lamnar skolan och
ska ta sina forsta stegini
vuxenlivet? Vilket stod be-
hover man for att kunna ta
till sig informationen? Och
vad tycker malgruppen sjél-
va dr viktigt att vi har med?

Senare under hosten plane-
rar vi ocksa att genomfora
workshops tillsammans med
personer ur malgruppen.

Dir hoppas vi kunna fordju-
pa det som kommer fram i
enkéiterna och fa mojlighet
att prata mer om erfarenhet-
er, behov och 6nskemal.

Allt detta ska sedan ligga

till grund for det fortsatta
arbetet med webbappen. For
oss ir det vildigt viktigt att
vi inte utgar fran vad vi tror
att malgruppen behdover,
utan att de som faktiskt ska
anvinda appen far vara med
och paverka vad den ska
innehalla och hur den ska
fungera.

EN GRAFISK PROFIL

SOM SKA KANNAS RATT

En annan del som vi har
arbetat mycket med under
varen ir Littare Ritts grafiska
profil. Vi har velat skapa ett
uttryck som kénns tilltalan-
de och modernt, men fram-
for allt inkluderande och
anpassat efter malgruppen.

Som en delidet arbetet har
vi samarbetat med en illus-
trator som har varit valdigt

lyhord for vara tankar och
onskemal. Illustrationer-

na foljer de farger och det
uttryck vi har valt fér den
grafiska profilen, samtidigt
som vi har lagt stor vikt vid
att de personer som syns ska
representeras pa ett inklude-
rande sétt.

For oss handlar den grafiska
profilen inte bara om hur
projektet ser ut. Tillgdng-
lighet handlar ocksad om hur
information presenteras,
hur litt den &r att ta till sig
och om man som malgrupp
kan kéinna igen sig i det man
moter. Det &r ett arbete som
vi kommer att fortsitta ut-
veckla i takt med att projek-
tet vixer.

Utdver oss som arbetar med
Littare Réitt finns séklart
ocksa alla de samarbets-
partners, organisationer
och personer som pa olika
sitt bidrar med kunskap och
erfarenheter. Och framfor
allt hoppas vi att allt fler
personer ur malgruppen

Folj oss géirnal
Och hjilp oss géirna
atlt sprida Littare
Réadt vidare!

kommer att vara med och
forma projektet under de
kommande aren.

Det dr mycket kvar att géra
och vi dr fortfarande i borjan
av projektet. Men efter en
var dir mycket tid har gatt
till att sidtta grunden kénns
det vildigt roligt att nu bérja
komma in i nésta fas. Under
hosten kommer fokus fram-
for allt att ligga pa att lyssna,
samla in kunskap och skapa
ett sa bra underlag som maj-
ligt for det som sd smaning-
om ska bli Lattare Ratt.

Vill ni f6lja med pa vigen
finns vi pa Instagram under
@lattareratt. Dar kommer vi
l6pande att dela med oss av
vad som hénder i projektet,
vad vi arbetar med och hur
man kan vara med och bidra.

E




Riksférbundet DHB ir
medlem i den europeiska
organisationen FEPEDA.
Just nu har jag dessutom
den stora dran att vara ord-
forande for FEPEDA (eller
President som det kallas).
Det dr viktigt att vara en del
av den europeiska familjen
och genom den kan vi driva
fragor pa EU-niva och vi lir
oss jattemycket av varandra
ocksa. Representanten for
var tjeckiska systerorganisa-
tion har gjort ett fantastiskt
arbete med att samla in upp-
gifter fran alla medlemsor-
ganisationer for att vi ska
kunna jamfora situationen
ivara olika medlemslinder.
Det kan ge oss lite perspektiv
pa det vi sjdlva gor och sam-

tidigt ocksa fa syn pa att dven
om Sverige dr bra pa mycket
s #r vi inte bist pa allt - man
blir lite mer 6dmjuk alltsa.
Hér kommer nagra exempel
fran kartldggningen:

Tidiga insatser/
intervention

En av de mest positiva likhe-
terna ir att nistan alla lan-
der numer har infoért allmén
horselscreening for nyfédda.
Sverige inforde detta 2005,
Tyskland 2009 och Georgien
sd sent som 2018. Men vad
som framgar av kartligg-
ningen ir att det inte ar sjil-
va screeningen som dr den
storsta utmaningen, utan vad
som hinder efterat. I linder
som Osterrike, Sverige och

Finland finns vilutvecklade
system for att fanga upp fa-
miljen direkt, medan famil-
jerildnder som Bulgarien
och Georgien ofta lamnas att
navigera i systemet pa egen
hand. Osterrike har kommit
ganska langt i att systemati-
sera uppfoljningen. Har har
man i vissa delstater infort
ett sd kallat "NHS-tracking
system”. Det handlar inte
bara om att screena, utan om
att sékra att inget barn fal-
ler mellan stolarna efterat.
Systemet ska garantera att
familjen inte lamnas ensam
att navigeraivarden efter ett
positivt svar pa screeningen.
1 Sverige har vi ndgot méanga
andra linder saknar, nim-
ligen horselscreeningen vid

-

o

fyra ars alder. Det ger oss en
viktig andra chans att fanga
upp barn med progressiva
eller senare uppkomna hor-
selnedsittningar.

Skolan: Inkludering eller
specialskola?

Trenden mot inkludering i
vanliga skolor dr tydlig 6ver
hela Europa. Men inklude-
ring kréver resurser for att
inte bli enbart en placering.
I Spanien &r hela 95,8 %

av eleverna integrerade i
vanliga skolor. Aven i Sve-
rige och Finland &r detta
alltmer vanligt (85-90 %).
Samtidigt ser vi att ratten till
stod i klassrummet varierar
kraftigt. I Lettland finns en
utmaning i att stod ofta ar

*Det ar vikiigl att vara en del av
den europeiska familjen och genom

den. kan vi driva fragor pa EU-niva

och vi lar oss jattemycket av varandra®

kopplat till teckensprak,
vilket skapar barridrer for
familjer som valt en talande
viag med CI. Stédet i skolan
ar strikt kopplat till koder.
Om ett barn far koden for
”horselnedsittning” for-
vintas stodet vara pa teck-
ensprak, vilket skapar en
utmaning for barn med CI
som behover kanske behver
stod av audionom och Kklass-
rumshjilpmedel snarare &n
teckensprakstolk. Familjer
som vill ha talat sprak och
audionomstod tvingas da
istdllet soka stod med koden
for “inldrningssvarigheter”
for att fa ritt resurserien
vanlig skola, vilket skapar en
onddig stigmatisering och
barriér.

Tyskland utmérker sig med en
hogre andel barn i special-
skolor (40-50 %). Att Sverige,
liksom Tyskland fortfarande
erbjuder en valfrihet mellan
regionala specialskolor och
integration i hemkommunen
med stod ar alltmer ovanligt
iandralénder. Att ha kvar
specialskolorna som ett al-
ternativ ar en styrka som de
ldander som rort sig mot full
inkludering nu saknar.

Horselteknik

Nir det géller tekniska
hjalpmedel &r skillnaderna
mellan linderna sladende:
Cochleaimplantat (CI):

I de flesta ldnder, inklusive
Sverige, Finland, Tjeckien
och Frankrike, tacks kost-

naden for CI och operation
fullt ut av staten eller for-
sdkringar. Men djavulen
finns i detaljerna — sarskilt
nir det giller underhall. T
Spanien tiacker det nationel-
lahilsosystemet inte bara
sjdlva implantatet, utan &ven
batterier i tre ar, férnyelse
av mikrofoner vart fjirde ar
och byte av kablar och an-
tenner vartannat ar, medan
viiSverige ofta har en mer
godtycklig regional hante-
ring av reservdelar. I Sverige
byts processorer ut efter
medicinsk bedémning, ofta
med ett intervall pa 8-9 ar.
Hiérligger exempelvis Geor-
gien, Litauen, Osterrike och
Frankrike fore, med standard-
intervaller pa 5 eller 7 ar.
Det innebir att barn i dessa
linder snabbare far tillgdng
till den senaste tekniska
utvecklingen.

Hérapparater:

Har ser vi stora skillnader.

I Finland och Sverige ar de
kostnadsfria for barn, medan
man ildnder som Tjeckien
och Litauen endast far ett
fast bidrag som ofta inte pa
lang vig ticker den faktiska
kostnaden for de mest mo-
derna apparaterna.

Batterier och reservdelar:
Detta dr en sténdig killa till
ekonomisk stress for famil-
jerivissaldnder. Medan
Sverige och Finland ofta
erbjuder fria batterier till
barn, maste familjerit.ex.

Rumiinien och Litauen
betala dessa sjélva. I dessa
ldnder spelar civilsamhéllet
en oerhort viktig roll som
kan stodja familjer bade
med utbildning och med
reservdelar till tekniska
hjalpmedel. Privatpersoner
som betalar inkomstskatt

i Ruménien kan styra upp
till 3,5 % av sin skatt till en
godkind icke-vinstdrivande
organisation.

Teckensprak for foraldrar
Aven om ménga av oss for-
dldrar i Sverige tycker att

vi erbjuds for lite tecken-
spraksutbildning far vi mer
#nimanga andralinder. I
Bulgarien och Ruménien,
finns inget statligt stod alls
for teckensprak. Familjer

ir hdnvisade till kurser som
drivs av frivilligorganisa-
tioner eller betalas ur egen
ficka. Finland har ett in-
tressant system som dr mer
behovsbaserat. Dir beviljas
teckensprakslektioner som
“anpassningstréaning” och
kan ges till hela familjen,
inklusive syskon och mor/
farforaldrar, med ett rekom-
menderat omfang pa 40-100
timmar per ar.

Kraften i
forédldraorganisationer
Sammanstillningen visar att
vara medlemsorganisatio-
ner dr ryggraden i stodet till
familjerna. Fran familjeldger
i Estland och Tjeckien, till
psykologiskt stod i Litauen

och Bulgarien, fyller vi de
luckor dir staten brister.

I manga linder i Europa
kompletterar eller ersétter
organisationerna det statliga
stodet. De dr med andra ord
utforare av vilfardstjanster.

Kartldggningen visar att
dven om tekniken (som CI
och hérapparater) har blivit
mer tillginglig 6ver hela
Europa, sé slipar det sociala
och pedagogiska stodet efter
imanga ldnder. Som for-
dldrar i Europa star vi infor
liknande utmaningar, men
genom att ldra av varandras
system kan vi fortsétta driva
pa for att varje barn, oavsett
var de fods, ska fa de verktyg
de behover for att forma sin
egen framtid.

Daniel Lakso Tesak
Ordférande i
Riksforbundet DHB
Ordférande (President)
i FEPEDA
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Arsmitet blov on spinnande
wpplevelse! Tack: Riks DiP!

JAG FICK DET HEDERSAMMA UPPDRAGET att sitta arsmotesordforande och i slutet av arsmotet blev
det innu mer hedersamt. Namligen att bli utnimnd till hedersmedlem i DHB. Lite speciellt ocksa
eftersom DHB och jag dr nistan exakt lika gamla! Jag &r ett par veckor dldre.

Redan under 70-talet hade jag hort talas om DHB:s arbete genom mitt jobb pa Birgittaskolan
och gymnasieskolorna. Genom min svirfar hérde jag om DBM (Déva Barns Malsméin), som
det hette tidigare, dir han hade varit aktiv i styrelsen redan pa 50-talet. Nir viiborjan av 1980-
talet fick var déva dotter och fick information runt henne, gick vi bland annat férildrakurser pa
Akerby kursgérd, som erbjéds av landstingen i den mellersta regionen. Dir méttes ménga for-
dldrar och vi fick ocksa veta mer om DHB:s arbete. Det kiindes sjélvklart att vi skulle bli
medlemmar i organisationen, som lyfte fragor runt vara barn och oss férildrar.

Jag satt i DHB Mellerstas styrelse i flera ar. Nr vi forstod att var dotter hade flera svarigheter
sa gick vi 6ver till DHB Flerhandikapp. Dir satt jag som ordforande nagra ar. Jag tyckte att vi
skulle byta namn till DHB Flex. Man maste ju vara flexibel om man méter barn, ungdomar och
vuxna med komplicerade flerfunktionshinder! Jag sitter fortfarande som ledamot i DHB Flex.

Under 80-talet nér det svenska teckenspraket hade blivit erként som undervisningssprak var

vi flera teckensprakiga organisationer i Orebro, som kiimpade for att det skulle finnas tecken-
sprakig barnomsorg ocksa i var kommun. Jag deltog aktivt i den kampen tillsammans med Inger
Lindvall, som har varit forbundets ordférande och hedersmedlem. Tyvérr finns inte Inger med
oss ldngre!

Islutet av 80-talet beslutades om att starta Kattungens forskola i augusti 1990, fritids fanns
redan i nirheten av Birgittaskolan. Inger var férestandare de férsta aren och hon lockade mig
att ta en forskolldrartjinst. Sa smaningom limnade hon 6ver forestandartjénsten till mig!
Kattungens forskola, landets storsta teckensprakiga, var det viktigaste vi hade arbetat fram!

Sorgligt nog sa lade kommunen ner verksamheten efter 25 ar! Vi hade en stor demonstration pa
Stortorget utanfor Radhuset. Jag instimmer visserligen i att lokalerna inte var indamalsenliga,
men tidigare hade det tagits fram fina ritningar fér en ny férskolebyggnad i ndrheten av Birgitta-
skolan. Det skulle bli for dyrt, sa kommunen! Jag sorjer fortfarande!

Flera ar tidigare hade jag gatt vidare till att undervisa foréldrar, som kom fran andra ldnder,
i svenskt teckensprak fér god kommunikation med deras déva eller horselskadade barn. Ett
mycket roligt och kreativt arbete som stéttades avbland annat DHB!

Det viidag beh6ver kdmpa for dr bra barnomsorg, skola, foréldrakurser, vuxenutbildning,
boende, daglig verksamhet i goda teckensprakiga milj6er.

Kdmpa for ett nationellt kunskapscenter for teckensprdkiga malgruppers behov!

Sonia Strémberg, hedersmedlem

BO CARLSSON MINNESGAVOFOND

Nu kan du soka medel
fran minnesfonden

1SEPTEMBER - 15 OKTOBER 2026

Fondens medel ska anviandas for att framja
déva ungdomar, horselskadade ungdomar och

ungdomar med sprakstérning. Detta innefattar

bade enskilda personer och verksamheter.
Gavofonden instiftades 1995. Inga sérskilda

ansokningshandlingar finns utan férbundssty-

relsen bestimmer tillfille for utdelning baserat

pa fondens avkastning.

Ansokningsperioden for att s6ka medel fran

fonden &r 1 september - 15 oktober.

Du skickar din ansokan till:

kansliet@dhb.se

Vi vill ha namn pa den som skriver ans6kan och
kontaktuppgifter till denna, namn pa person/
foretag/organisation som ansdkan géller, per-
sonnummer eller organisationsnummer, kort
beskrivning av vad du s6ker fér samt en 6vergri-
pande ekonomi/budget.

Vi ser helst att vara beviljade medel ska anvin-
das pa sa sétt att det gynnar en storre malgrupp.

Du behoéver inte vara medlem i DHB for
att s6ka medel ur Bo Carlssons minnes-
gavofond.

Skriver ”Ansokan Bo Carlsson”
iamnesraden.

Konfirmation
pa teckensprak

Sommarkonfa 28/6-10/7 2027 ar en konfagrupp for dig som gar i
klass atta t.o.m gymnasiet. Konfirmationstiden &r din tid for fragor,
funderingar och nya erfarenheter av livet. Du lar dig nya saker och
far traffa nya kompisar, teckenspraka om allt mellan himmel och
jord. Undervisningen ar kostnadsfri och helt pa teckensprak. Du

ar valkommen att anmala dig var du an bor i Sverige, dina resor till
Orebro star Svenska kyrkan fér. L4s mer och anmal
dig senast 28/2 via QR-koden, eller:
svenskakyrkan.se/orebro/konfateckensprak.

Svenska
kyrkan




ARVSFONDSPROJEKTET

FRAMTIDSRO

Vad hander den dag jag inte
langre finns dar for mitt vuxna barn

med funktionsnedsattning?

Den fragan star i centrum for Framtidsro, ett tvaarigt arvsfondsprojekt som ska

ge stod till fordldrar genom webbutbildning och studiecirkelmaterial. | den hér intervjun
berattar projektledare Hanna Kollberg och projektmedarbetare/kommunikator Petra
Liljeblad mer om arbetet.

FRAGA 1:

Vilket behov sag ni
som gjorde att ni startade

Framtidsro?

Brécke diakoni tog for drygt
10 ar sedan fram materialet
”Ndr jag inte ldngre dr med”
som belyser de fragor som
foraldrar till vuxna barn med
funktionsnedsittning ofta
stiller sig. Det finns flera
dimensioner av fordldra-
skapet som kan 6ppna stora
existentiella fragor och
dessa maste fa utrymme.
Innehallet i det #ldre mate-
rialet 4r bra och uppskattat
men vi sag ett behov av for-
nyelse och fordjupning.

FRAGA 2:

Vilka fragor eller
funderingar moter ni
oftast hos foraldrar till
vuxna barn med
funktionsnedséttning?

Vivet av erfarenhet att
manga foréldrar ar vildigt
involverade i sina vuxna
barns liv av olika anled-
ningar, vilket medfor en
stor oro for vad som hénder
den dagen man inte lingre
ar dar. Det dr vanligt att
forildrar kinner en oro fér
glapp i samhéllssystem och
ien enkit som vi gjort dr
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det 78 % som inte kéinner en
trygghet i att samhéllets stod
till det vuxna barnet med
funktionsnedséttning fung-
erar vilket siger ndgot om de
utmaningar som finns.

De vanligaste fragorna
handlar om:

ENSAMHET: Vem kommer att
finnas ddr for mitt barn ndr
Jjag dr borta?

EKONOMI & TRYGGHET: Hur ska
mitt barn klara sig ekono-
miskt? Kommer mitt barn fa
det stod hen behover?

DET LILLA EXTRA: Ve kommer
att se helheten, eller gora det
ddr lilla som gor skillnad i
vardagen?

Var rapport “Min 6mmaste
punkt och storsta oro - vad
hdnder sen?” (som gar att
bestilla pa Framtidsros
webbplats) bygger pa nistan
600 foraldrars berattelser
och 10 djupintervjuer.

FRAGA 3:

Vilken respons har ni fatt
fran de anhoriga som tagit

del av projektet hittills?
Vi har sett ett stort intresse
for fragorna, bland annat
genom de manga enkit-
svaren men vi har ocksa fatt

fin respons fran de forild-
rar vi métt i fokusgrupper,
referensgrupper och andra
sammanhang. Dessa moten
bekriftar att det hér 4r an-
geldgna fragor som de flesta
forildrar till vuxna barn med
funktionsnedsittning berdrs
av pa ett eller annat sétt.

FRAGA 4:

Hur hoppas ni att
Framtidsro ska gora
skillnad for anhériga

pa sikt?

Det finns en tydlig efterfragan
padet nya materialet - bade
fran fordldrar sjilva och
fran yrkesverksamma som
arbetar med st6d till anho6-
riga. Var forhoppning &r att
Framtidsro ska bidra till:

MER OPPENHET: Att fler vagar
prata om de héir fragorna,
istéllet for att bira dem en-
samma.

GEMENSKAP: Att forildrar ge-
nom webbutbildningen eller
studiecirklar kan motas, dela
erfarenheter och kiinna igen
sigivarandra.

TRYGGHET: Att materialet ska
hjdlpa fordldrar att nirma
sig svara fragor i ett varmt
och tillatande format.

Pa sikt hoppas vi att Fram-
tidsro ska ge forédldrar verk-
tyg att planera for framtiden
- och ddrmed en storre kins-
la av lugn och tillférsikt.

FRAMTIDSRO -

stod for foraldrar till
vuxna barn med
funktionsnedséttning
Bracke diakoni,
Goteborg

www.brackediakoni.se/
framtidsro/

AKTUELL FORSKNING

Vad har tecken-
spraket for roll

inom horsel-

habiliteringen?

Ett nytt forskningsprojekt underséker vilken roll

svenskt teckensprak har inom hérselhabiliteringen.
Projektet ar ett samarbete mellan Stockholms universitet
och Institutet for sprak och folkminnen (Isof).

Nora Duggan
Bitrddande lektor,

Stockholms universitet
Foto: Séren Andersson

Sebastian Embacher
Sprakvardare i svenskt

teckensprak, Isof
Foto: Mikael Lundgren

Tommy Lyxell
Sprakvdrdare i

svenskt teckensprak, Isof
Foto: Joachim Bago

Varfor behovdes
den hiir studien?
Horselhabiliteringen dr en
av de forsta verksamheter
som forildrar kommer i
kontakt med nér det upp-
tacks att ett barn har en
horselnedsittning. Forutom
utprovning av horselhjélp-
medel fér barnet far forald-
rar information och stod
kring barnets sprakutveck-
ling. Men ofta handlar det
bara om barnets talspraks-
utveckling i svenska. Enligt
spraklagen ska dova och
horselskadade ges mojlighet
att lara sig, utveckla och an-
vinda svenskt teckensprak,
STS. Viville darfor tareda
pavilken roll STS har inom
horselhabiliteringen och hur
det fungerar i praktiken.

Hur gick ni

tillvaga och vad
har ni kommit
fram Gdli?

Viskickade ut en anonym
enkit till personal som
arbetar inom horselhabili-
teringen for barn och unga.
Det som svarade var special-
pedagoger, horselpedagoger,

kuratorer, logopeder och
teckensprakslirare. Vi fick
svar fran 43 personer i 18
av Sveriges 21 regioner. Av
svaren framgar det att kun-
skapen om STS och barns
utveckling i STS varierar.
Det finns ocksa skillnader
mellan regionerna nir det
géller resurser och vilket
stdd som erbjuds.

Var det nagot
resuliat som ér
sarskild viktige

att lyfia?

Det talas ofta om att STS far
en sekundir roll och kom-
mer in forst nér det talade
spraket inte bedoms ricka
till. Méanga tycker att hors-
elhabiliteringen bor ha ett
ansvar for att f6lja upp hur
barn utvecklar STS. Samti-
digt #r en sddan uppfdljning
inte tydligt i verksamhetens
uppdrag. Manga av de som
svarade pa enkiten upplever
att de saknar kompetens

for att gora sddana bedom-
ningar och ser girna att det
utvecklas métverktyg for
sprakutveckling i STS som
de kan anvinda.

Vad kan resuliaten
betyda for barn
och familjer i
praktiken?

Stodet kring STS kan se olika
ut beroende pa var familjen
bor. Horselhabiliteringen
erbjuder undervisning i STS
till forédldrar, men att stodja
barnens sprakutveckling i
STS ingar inte i verksamhet-
ens uppdrag. Det innebér
att ett stort ansvar for bar-
nets tidiga sprakinldrning
ldggs pa fordldrarna, trots
att de sjilva ofta haller pa
att lira sig spraket. Hir
behovs ett tydligare ansvar
hos horselhabiliteringen, sa
att barn far mer likviirdiga
mdjligheter att utveckla STS
fran tidig alder. Det skulle
innebdira att horselhabili-
teringen behover skaffa sig
kunskap om hur déva och
horselskadade barn utveck-
lar tvasprakighet. For det 4r
den verklighet som manga
barn moéter nir de vixer upp
och som forildrarna behdver
kénna till.
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UMS paverkar politiken

UMS Riks har under aret triffat representanter fran flera
politiska partier i Orebro och Visteras for att lyfta de ut-
maningar och behov som barn, ungdomar och unga vuxna
med sprakstorning/DLD moter i vardagen.

Samtliga partier deltog i samtal med oss och fick 6kad
kunskap om vad sprakstorning/DLD innebér och vilka
konsekvenser det finns f6r utbildning, social delaktighet och
framtida mojligheter.

Vi lyfte sérskilt fram att sprakstérning/DLD ir en vanligt
forekommande neuropsykiatrisk funktionsnedséittning
(NPF). Trots detta dr kunskapen om sprakstérning/
DLD fortfarande lag, och diagnosen far ofta mindre upp-
mérksamhet dn andra NPF-diagnoser.

Genom dialog med politiker vill UMS bidra till 6kad med-

vetenhet, bittre stodinsatser och storre forstaelse for barn,
unga och unga vuxna som lever med sprakstérning/DLD.
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Sommarens
aktiviteter

Under sommaren har UMS genomfort
tva aktiviteter. Tillsammans med DHB Vistra
arrangerades en uppskattad dag i hoghdjds-
banan pa BUA. UMS Vistmanland anordnade
#ven bad och grillning i Visteras.

Under hosten planerar vi aktiviteter
ifler delar av Sverige. Folj oss i sociala medier
och bli medlem i UMS for att fa information
om aktiviteter i ditt omrade.

Ny Lokalférening i Goteborg

I oktober startar vi en ny lokalférening i Vastra Gotaland
med fokus pa Goteborgsomradet. I samband med detta
kommer vi dven att uppmérksamma den internationella
DLD-dagen.

Nytt och aktuellt pa hemsidan

Besok gidrna UMS hemsida! Dér hittar du kontaktuppgifter
till kansliet, aktuell forskning och rapporter om sprakstor-
ning/DLD samt stéd och rad fér olika malgrupper, fran
medlemmar och anhériga till larare, arbetsgivare och andra
yrkesverksamma.

P3 hemsidan hittar du dven information om kommande
aktiviteter, nyheter fran féreningen, vara lokalféreningar,
pagéaende projekt och hur du kan engagera dig i vart arbete
for 6kad kunskap och béttre villkor for personer med sprak-
stérning/DLD.

bekrifin
madlemskap
i UMS

BOKTIPS

Habilitering & Halsa har samlat
bocker om olika funktionsned-
sittningar och om att leva med
eller ndra en funktionsnedsatt-
ning. Har finns bland annat tips
tor barn, unga, forildrar, syskon
och andra intresserade.

HANG MED 0SS

Har delar vi nyheter, tips, aktiviteter
och annat som hénder i DHB.

Hitta oss pa Facebook och Instagram
> @riksforbundetdhb

GALOLAGRET SOMMAREN 27

Konfirmation for unga med
eller utan behov av sarskilt stod

Ett integrerat konfirmandlager som har en tydlig struk
tur och extra manga ledare for att skapa trygghet och
gemenskap for alla deltagare. Det har ingar:

+ Tre veckors lager i Nora med start 15 juni.
 Undervisning, friluftsliv och skapande aktiviteter.

+ Konfirmation i Hogalidskyrkan 4 juli 2027.

Vi valkomnar ungdomar mellan 14 och 19 &r. Lagret
passar bade dig som inte har behov av sarskilt stod
och dig som har exempelvis Downs syndrom,
CP-skada eller en NPF-diagnos.

Info: maja.inde@svenskakyrkan.se, 073-529 89 08
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VALKOMMEN TILL GALOCAFE!

Galocafé ar en motesplats for ungdomar och unga
vuxna med anknytning till Galolagret — men &ven
andra ar valkomna. Har finns plats fér gemenskap,
samtal och aktiviteter i en inkluderande milj¢ dar
personer med och utan behov av sarskilt stéd mots.

Hosten 2026 ses vi sbndag 22 november,
gudstjanst kl 11.00 och Galocafé kl 12.00-13.30.
Efter gudstjansten fikar vi och gér ndgon aktivitet i
férsamlingshuset. Vi planerar dven en utflykt under
hosten och i december gar vi pa julkonsert.

Info: maja.inde@svenskakyrkan.se, 073-529 89 08.
Adress: Hogalidskyrkan, Hogalids kyrkvag 21.

svenskakyrkan.se/hogalid Svenska
08-616 88 00 kyrkan

Hogalids
forsamling
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bevoufirda aktiviteter

ACCROPARK HOGHOJDSBANA
LIDA FRILUFTSOMRADE 31 MA)J

Vi var ett stort ging som styrde kosan mot Lida och Accro-
park pa varens sista dag, &ven om det kéindes mer som en
hégsommardag, och vidret var perfekt for en utomhusaktivi-
tet. Accroparken édr en hoghojdsbana dér dventyret har flyttat
upp bland tradkronorna, men det finns d4ven gott om dventyr
ikn#hojd. Forst fick vi alla hjilp med att spinna pa oss en
Kklittersele, sedan utbildning i hur man klickar fast sékerhets-
karbinernaibanan. Efter det borjade resan mellan tallarna,
via héingbroar, nit, kluriga balansgéngar och ziplines. Det
bédsta med Lida Accropark dr att anldggningen &r byggd for
alla nivaer av mod. Banorna ir firgkodade pa samma sitt
som skidbackar. Man kan borja mjukt och marknéra pa de
grona banorna for att hitta balansen (och sjilvfortroendet),
for att sedan utmana dverlevnadsinstinkten pa de svarta
banorna som stricker sig hogt 6ver marken.

Det blev en lyckad dag, fylld av alla de ritta ingredienserna:
vackert vider, pirrande spdnning och avslutning i det grona
med medhavd mat och dryck.

FAMILJELAGER

ASTRID LINDGRENS VARLD 7 - 9 AUGUSTI

Helgen den 7- 9 augusti samlades ett stort antal familjer
fran DHB Ostra och DHB Mellersta for en gemensam helg
pa Astrid Lindgrens virld i Vimmerby. Det blev en helg
fylld med teaterforestillningar och lek med Astrid
Lindgrens alla karaktérer.

Vivar totalt 86 deltagare som bodde i den pittoreska stugbyn
inne pa omradet med sma fina stugor i pastellfiarger och gott
om lekplatser dir barnen lekte langt efter att solen gatt ner.
Under 16rdagen och séndagen fick vi kliva in i Astrids sago-
virld med rumpnissar, balansgang pa skoltak, eldsprutande
drakar och paltsmet som stéller till det.

Vi hade ldnga soliga sensommardagar och ljumma kvillar
som bjod pa bade tipspromenad runt stugbyn och spontanlek
och umgénge.

Alla deltagare hade fatt ett program i férviig med tider for de
teckensprakstolkade forestillningarna. Tolkarna hade tillde-
lats bade kostym, karaktirer och regi och for de som behévde
fanns det hérslingor att 1ana.

Personalen pa ALV var vildigt tillmotesgaende och skade-
spelen pagick dven utanfor de ordinarie forestéllningarna,
vilket bidrog till en inkluderande atmosfar. Det blev en mycket
uppskattad aktivitet och ett fint samarbete med DHB Mellersta.

SIMSKOLA

Simundervisningen har nu kommit i gang i Bergshamra,
den genomfors i samarbete med Vattenhuset.

Simskolorna halls pa séndagar i varma bassénger, dir varje
barn har med sig en fordlder i vattnet.

Detta ger forutsattning for béttre koncentration och
mojlighet till tydlig kommunikation.

Kepmmande altiviteter

DAGSUTFLYKT TILL BIRKA
5 SEPTEMBER

I skrivande stund laddar vi upp f6r vart pa besok pa Birka.

Vi aker med bat fran Klara Milarstrand och mitt pa dagen
samlas vi for en gemensam lunch pa Vikingakrogen Sirimner
vid Milarens strand. Dagen avrundas med en privat guidad
visning bland fornldmningarna pa Birka.

DLD-DAGEN
16 OKTOBER 2026

Tillsammans med UMS (Unga med Sprakstorning) upp-
méirksammar vi DLD-dagen (Developmental Language
Disorder). Arets tema “TILLSAMMANS FOR DLD” hyllar
gemenskap och samhérighet - och vad passar da bittre én att
samlas f6r en hirlig bowlingkvéll pa Tolv Stockholm!

POLISMUSEET
17 OKTOBER 2026

I samarbete med UHiS (Unga Horselskadade i Stockholm)
besoker vi Polismuseet. Hiar kan du vandra i polisernas fot-
spar, fran 1850 till idag. Museet erbjuder aktiviteter och ut-
stéllningar som passar hela familjen.

TECKENSPRAKSKURS PAPPOR
14 - 15 NOVEMBER

I samarbete med TUFF (Teckenspraksutbildning For
Forildrar) anordnar DHB Ostra en teckensprakshelg pa
Djuronisets kursgard i Stockholms skiirgard. Denna
helgkurs i teckensprak erbjuds vartannat ar for mammor
och vartannat ar fér pappor. I ar ir det pappornas tur.
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PA GANG:
VASTRA

bovonfiidn aldtiviteter

TECKEN & SPRAKLAGER 2026
ISABERG, VECKA 32

Detta var mitt forsta ldger som en av ledarna, har varit barn-
ledare i 4 ar innan. Det var ocksa det forsta ldgret utan Marie.
Jag ska inte ljuga - det var med viss nervositet som jag sa ja.
Inte for att jag pa nagot sitt skulle vara Marie, utan for att jag
visste vilket enormt arbete som ligger bakom for att fa det
hir lagret att flyta pa. Och nér jag siiger enormt, da menar jag
verkligen enormt. Allaledare har planerat, skapat material,
bokat och avbokat, riknat pa hur manga som ska ita frukost,
lunch och middag, bokat stugor, skapat barngrupper, haft
barnledartriffar, bidrag har sdkts och mycket, mycket mer.
Ja, det har blivit nagra fler sena kvillar dn vi kanske hade
Onskat. Men varje sekund av det arbetet ir sa virt det nir
man ser barnen fa kiinna sig inkluderade pa ett sitt som kan-
ske inte alltid 4r mojligt under arets andra 51 veckor.

Barnledarna gor ett magiskt jobb f6r att alla barn ska kunna
vara med utifran sina egna férutsittningar och villkor. Det dr
verkligen nagot alldeles extra att fa se. Visst har allt inte alltid
blivit exakt som planen var - men det har gétt bra dnda.

Vissa justeringar far man helt enkelt rikna med. Genom
respektfulla samtal med bade fordldrar och ledare har vi
tillsammans hittat 16sningar nir det beh6vts. Och vet ni vad?
Jag ir sé otroligt stolt 6ver oss alla som gjorde det hir lagret
mojligt. Nu dr det dags att borja planera f6r Tecken- och
sprakliager 2027!

Asa Holmeby Sundkvist
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KLATTRING | BUA-SKOGEN
18 JULI

En dag hogt 6ver marken i BUA-skogen Den 18 juli samlades
ungdomar fran DHB Vistra & UMS for en dag tillsammans i
BUA-skogen. Pa schemat stod hoghdjdsbana. Det dr ju en sak
att std pa marken och titta upp pa alla hinder - en helt annan
sak att faktiskt klattra upp bland trédden! Dagen borjade med
att fa pa sikerhetsutrustningen och ga igenom hur allt fung-
erade. Sedan var det bara att sétta igang. Det blev en hel del
kldttrande, balanserande och olika hinder att ta sig igenom.
Vissa delar kiindes enkla, medan andra fick man fundera

lite extra pa innan man vagade ta steget. Efter nagra timmar
bland triden var det dags fér lunch. Da vintade grillning,
vilket smakade extra gott efter allt kldttrande. Det bleven
riktigt hirlig dag med DHB Vistra & UMS.

Kepmimande altiviteter

GLASBLASNING / FORELASNING OCH

GENOMGANG AV HLR/KRISBEREDSKAP MM.
19 SEPTEMBER, LIMMARED

Du far testa att forma glasmassa 6ver 1000 grader varm, bla-
sa din egen skapelse och se hur glédande lava blir till nagot
vackert.Efter det far vi lyssna till Zanna fran Civilforsvaret,
som pa ett spinnande och ldttsamt sitt berdttar om hur vi
kan vara foérberedda nér det ovintade hinder.

Hur klarar man sig utan el? Vad ska man ha hemma? Och vad
gor man nér mobilen inte funkar? Vi delar oss i 2 grupper och
da ena gruppen blaser glas lyssnar den andra pa Zanna.... och

sen byter vi.

KLATTRA PA KLATTERVAGG | KUNGSBACKA

3 OKTOBER

Oavsett om du kléttrat tidigare eller vill prova nagot helt nytt
ar detta en aktivitet for dig. Kom och utmana dig sjélv, heja pa
kompisarna och ha en riktigt rolig dag tillsammans!

Vi ses pa viggen - hur hogt vagar du klittra?

HALLOWEEN PA DAFTO
31 OKTOBER - NOVEMBER

Nir morkret sdnker sig 6ver Daftd smyger piraterna fram
ur skuggorna...F6lj med pa en Halloweenkvill i Piratbyn,
dir lyktor fladdrar, havsvinden ylar och inget &r riktigt som
vanligt. Spokrunda bland pirathyddor, kusliga utmaningar,
piratfika som bubblar och ryker — och kanske méter du Kap-
ten Svartskiggs forlorade beséttning...Kom utkladd (om du
vagar) - det blir kusligt kul!

TECKENSPRAKSHELG

14 - 15 NOVEMBER, KUNGSBACKA
Teckensprakshelg for alla vuxna och ungdomar.
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PA GANG:
MELLERSTA

bevewfirda aktiviteter

EN FANTASTISK DAG
TILLSAMMANS PA PARKEN Z00!

Loérdag 23 maj stralade solen fran en klarbla himmel och hela
dagen fylldes av skratt, nyfikenhet, gemenskap och méanga
hérliga moten. Under dagen fick vi ta del av en uppskattad
teckensprakstolkad djurvisning, dar bade barn och vuxna
kunde f6lja med och lira sig mer om djuren pa ett tillging-
ligt och inkluderande sétt. Barnen fick dessutom vara extra
delaktiga nér de tillsammans med personalen fick fylla mat i
bollar som sedan kastades in till djuren. Det blev en spédnnan-
de upplevelse och manga nyfikna blickar nir djuren upptéck-
te att det var dags for mat. Vi at lunch tillsammans, pratade,
umgicks och fick mojlighet att lira kéinna varandra lite battre.
Efter lunchen fortsatte méanga vidare till karusellerna, diir det
bjods pa bade fart, pirr i magen och manga glada skratt.

Ett stort tack till alla fantastiska medlemsfamiljer som var
med och gjorde dagen sa lyckad!

FULL FART | SOMMARVARMEN!

Den 27 juni var vi pa Ladbilslandet i Nykvarn, en dag fylld av
skratt och dventyr. Barnen korde ladbilar, traktorer och mi-
nimotocrossar pa l6pande band. Det blev dven akturer med
karusell, tag och flotte samt bus pé dventyrsbanan. Mitt pa
dagen tog vi en vilbehovlig paus for en gemensam lunch till-
sammans - en toppendag for bade barn och vuxna!

FAMILJELAGER | ASTRID LINDGRENS VARLD!

Helgen den 7-9 augusti fylldes Astrid Lindgrens virld av
skratt, @&ventyr och teckensprak nir 85 medlemmar fran DHB
Mellersta och DHB Ostra samlades for familjeliger. Under
helgen fick vi mé&ta Pippi, Emil, Ronja och Broderna Lejon-
hjdrta i teckensprakstolkade forestillningar. Tolkarna blev
en del av beriittelserna och gjorde magin tillgéinglig dven for
vara teckensprakiga familjer. Mellan forestéllningarna fyll-
des dagarna av parkens alla dventyr, gemensamma maltider,
tipspromenad och quiz. Framfor allt blev det en helg fylld av
gemenskap, familjetid, skratt och fina minnen.

Stort tack till alla fantastiska familjer som var med och gjorde
helgen sa magisk!

Kepmuimande alctiviteter

OKTOBER: Teckensprakstolkad bio pa Bio Roxy, Orebro.

Lordag 3 okt kl. 15.00/kl. 15.15.

NOVEMBER: Jump Yard med lunch, Link&ping,.

Lordag 28 november.

MARS 2027:

Skidresa teckensprakstolkad skidskola, Sdfsen, vecka 10.
JULI/AUGUSTI 2027:

Tomteland, Dalarna teckensprakstolkade forestdllningar. Vecka 30.

PA GANG:

SODRA

TUMLARSAFARI

Den 31 juli gav sig DHB S6dra ut pa tumlarsafari med RIB-
bat langs kusten utanfér Hégands, runt Kullabergs udde. Det
blev en fartfylld tur dir baten flog 6ver vagorna och adrena-
linet stundtals rusade i kroppen! Vi sag visserligen inga tum-
lare, men det gjorde inte sd mycket. Guiderna bjéd pa roliga
anekdoter och historier fran kustens byar, och vi fick ménga
goda skratt pa vigen. Med vatdrékter och trygga guider kin-
des utflykten bade siker och spinnande. En magisk dag som
vi fick dela tillsammans med flera familjer!

SOMMARTEATER

Varje ar brukar Ystads sommarteater bjuda pa egna tolkning-
ar av klassiker. Varje ar, vid ett tillfille, har forestillningen
teckensprakstolkar med sig pa scenen. I ar hinde det den 8
juli d& var det en forestéllning om Oliver Twist. DHB S6dra
ville ge medlemmar mojlighet att fa se teckentolkade fore-
stallningen. Med mycket musik, humor och bist av allt med
fantastiska teckensprakstolkar. Virt att nimna att tolkarna
som stod pa scenen arbetade helt ideellt, dd menar jag att

de inte far 16n vare sig fran Tolkcentralen eller nagon faktura
skickas ut. Nej, faktiskt sa arbetade de helt ideellt och det gor de
varje ar. Jag tror det dr 6:e ar pa raken de stillt upp. Helt under-
bar stimning var pa denna kvill!

PA GANG:

SODRA NORRLAND

HEJ! JAG HETER THYRA LINDSTROM

och dr barndomsdov, f6dd i Ovik, och bor numera i Hirné-
sand. Ar uppvixt under oralismen, vilket innebir att jag inte
hade négot sprak alls under mina férsta sju ar! Alla séiger de
sju vita aren men sjilv séiger jag sju morka ar da jag sjalv upp-
lever ordet vit som en positiv firg. Ar utbildad forstadielira-
re tillika teckensprakslirare/teckensprakskonsult och har
fortfarande foretaget *Fria Hinder” kvar.

Min roll inom DHB ir att som ledamot, ssmmanfora Y-ldns
dévas forbund (Visternorrlands dévas lansféorbund) dar
jag sitter som ordférande i manga ar. Jag tycker att det dr
otroligt viktigt for oss vuxna dova att delge fordldrarna som
har doéva, horselskadade, barn med CI och barn med sprak-
storning en inblick och en positiv instéllning till dévas kultur
och identitet osv. DHB &r ett VIKTIGT f6rbund som jobbar
for att barn ska ha riitt till deras sprak, alltsa teckensprak,
och dér har vi vuxna déva ett ansvar att stédja och bista fér-
dldrarna och anhoriga som ser till att deras barn far tillgang
till TECKENSPRAK. Aven iir det viktigt att DHB, bade for-
dldrarna och deras barn far triffa oss vuxna déva och leva in
ivar kultur.

Den viktigaste fragan for mig ir: TECKENSPRAKET - I
ALLA,ALLA, ALLA SAMMANHANG oavsett bakgrund,
situationer och mojligheter. For mig som har upplevt barn-
domens uppvixt utan sprak blir jag SA LYCKLIG nir jag ser
smabarn och dven storre som tecknar! Aven att f se forild-
rarna teckna till sina déva barn, teckna med sina déva barn!
Mitt hjirta sviller si otroligt di. Aven spelar attityden en
stor roll! Teckenspraket ir ej litt att lira sig men det viktigas-
te dr en POSITIV ATTITYD TILL TECKENSPRAK!

Har jag nagot favorittecken? Hm! Jag har ménga favoritteck-
en sa det dr inte litt men det viktigaste for mig &r bland annat
GAMMELFARMOR! Ar oerhért stolt ver mina tre barn-
barnsbarn sa tecknet GAMMELFARMOR ir ljuvligt! Annars
ar sjilva tecknet TECKENSPRAK mitt andra favorittecken.

Thyra Lindstrom
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MERKOSTNADSERSATTNING
betalas ut av Férsakrings-
kassan och &r ersittning

for kostnader som personer
med funktionsnedséttningar
har pga sin funktionsned-
sittning.

Enligt Forsakringskassan
(FK) kan du ha réitt till mer-
kostnadsersittning om det
hir stimmer in pa dig:

et finns majlighet att ansoka
om merkostnad hos Férsakrings-
kassan for logopedbehandling
for dig med sprakstorning.

Vi har fatt veta att personer

med sprakstorning (vuxna) fatt
merkostnadsersattning for
behandling hos privat logoped.

KDSTNAD HOS

SAKRINGSKASSAN
DIN LOGOPED-
NDLING

¢ Du har en funktions-
nedsdttning som kommer
att finnas kvar minst 1 ar

* Forsdkringskassan
bedémer att dina kostnader
kan rdknas som merkost-
nader

¢ Dina sammanlagda
merkostnader dr minst

14 800 kronor per ar

e Du har fyllt 18 ar

e Du dr forsdkrad i Sverige

Om du vill soka merkost-
nadsersittning for behand-
ling hos privat logoped krivs
bl.a. en vardplan fran likare,
som visar pa behovet av
den behandling man s6ker
merkostnad for. Skicka ock-
s med utredningen av din
sprakstérning, intyg fran
logoped, och en nedskriven
planering fér behandlingen.
Planeringen ska tex beskriva

hur manga behandlingstill-
féllen du behover och vilken
kostnaden blir. Handlégg-
ningstiden, innan du far
beslutet kan tyvérr vara
flera manader lang. Du kan
ldsa mer om merkostnads-
ersittning pa Forsikrings-
kassans hemsida.

© © 0 0 0 0 0 00000 0000000000000 0000000000000 00000000 0000000000000 0000000000000 0000 000 o

OROANDE FORANDRINGAR | SPSM:S ARBETSSATT

DHB spréakstérning har
medverkat till en skrivelse
av Riksforbundet DHB till
SPSM efter att vi fatt veta att
SPSM légger ner de delar av
sin verksamhet som riaknas
som hilso - och sjukvard ef-
tersom en juridisk utredning
visat att SPSM inte har for-
fattningsstod for detta. Det
innebér att SPSM inte kom-
mer att géra nagra logoped

- eller psykologbedomningar
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isina specialpedagogiska
utredningar och de kommer
heller inte att triffa barn
inom ramen f6r SPSM Re-
surscenter Tal och Sprak.

Efter en intern utredning
som ber#knas vara klar i
oktober. Tar SPSM stéllning
till om man ska ta vidare
fragestillningar om framtida
arbetssétt till regeringen.
Sammantaget kan hela

denna process ta allt ifran
manader till r. Under tiden
héanvisar SPSM till kommu-
nerna och regionerna.

I skrivelsen lyfter vi att vi
ser att fordndringarna far
mycket allvarliga konse-
kvenser for vara malgrupper
och att hanvisningen till
regioner och kommuner ar
orimlig. Barn med enbart
sprakstoérning tas t.ex. oftast

inte emot alls av regionerna.
SPSM:s bredd och djup i
kunskap om diagnoser finns
inte i regioner och kommu-
ner idag. For att vara barn
ska fa den utbildning de har
ritt till anser vi att SPSM
ska fortsédtta med tidigare
arbetssitt, med fullstindiga
utredningar i egen regi.
Hela skrivelsen kan lisas pa
hemsidan.

Fran vanster:
Sonia Stromberg,

Ing-marie Lindskold,
Lei

Den 14 maj 1981 namnde riksdagen for forsta gangen det svenska teckenspraket. Det sags
som ett erkdnnande av spraket. Darfor firas Svenska teckensprakets dag den 14 maj pa manga
platser runt om i vart land.

TECKENSPRAK har funnits
ialla tider, s linge det har
funnits déva ménniskor.
Nir det uppstod ett sprak
som kan kallas svenska
teckenspraket dr svart att
avgora, men nir dévskolor
grundades under 1800-talet
skapades storre kontaktytor
och grunden for det svenska
teckenspraket lades. Det
finns inte bara ett tecken-
sprak i virlden utan varje
land har sitt teckensprak.

Av dem som har det svenska
teckenspraket som moders-
mal 4r alla inte dova. Aven
personer med horselned-
sdttning och hérande per-
soner - framfor allt barn till
teckensprakiga - kan tilléigna

sig svenskt teckensprak i
tidig alder.

Under lang tid bedrevs
undervisning i dévskolor pa
talad svenska och tecken-
sprak fick inte anvindas! Ef-
ter att svenskt teckensprak
hade erkiints inférdes en ny
laroplan for specialskolan
och svenskt teckensprak
tilléts ater i undervisningen!

Teckensprakets dag firades
iarredan den 13 maj, for att
det var helgdag den 14 maj.
Det firades bland annat pa
Kulturkvarteret i Orebro
néstan hela dagen, med
manga aktiviteter for savil
barn som vuxna. Méanga
utstillare inom det tecken-

sprakiga omradet fanns
paplats.

Ménga minniskor kom

och umgicks och deltog i
aktiviteterna! Under dagen
gavs det flera intressanta
foreldasningar och aktiviteter
inom den teckensprakiga
kulturen.

Vifran DHB Flex och

DHB Mellersta hade ett
gemensamt utstéllningsbord
med diverse information,
bade skriftligt, muntligt

och sjilvklart pa svenskt
teckensprak!

Personal fran DHB:s kansli
var ocksa med pa formidda-
gen och tog en hel del bilder.

Popcorn producerades och
lockade manga nyfikna med
sin doft!

Vihann under dagen berétta
en hel del om vért intres-
sepolitiska arbete och vara
aktiviteter!

Vi ser fram emot nésta ars
firande av Svenska tecken-
sprékets dag och hoppas att
fler intresserade dyker upp
och deltar i det teckenspra-
kiga umginget och aktivite-
terna!

Enligt uppdrag

Sonia Strémberg och
Ing-Marie Lindskold
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Vill du ocksa
synas har?

Kontakta:
Jjohanna.eklof@dhb.se

' ORD AF ASTRID FRYLMARK
—— > www.spraklek.se
........... www.ordafse

RTB REVISION
Box 1815, 702 23 OREBRO
Fabriksg. 54 B
Tel 019-14 04 40
www.rtbrevision.se

TECKENPEDAGOGERNA
info@teckenpedagogerna.se

Du gillar viil oss pd Facebook, Instagram & LinkedIn?

KONTAKTA:
Jjohanna.eklof@dhb.se

Uppdatera dina uppgfiter pa din
sida i vart medlemsregister. “Min
sida” pA www.dhb.se/medlem
Inloggningsuppgifter ar den
mailadress du registrerade vid
medlemsansdkan. Har du glomt
16senordet - skapa ett nytt och
tryck pa lanken *Glomt 16senord?”
Behover du hjilp?

® Kontakta kansliet@dhb.se
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IBLAND LATSAS
JAG ATT JAG FORSTAR

- EN BOK OM ELEVER MED SPRAKSTORNING

Vi anvinder spraket for att kommunicera och
uttrycka tankar och idéer. Med spréaket resonerar vi,
l6ser problem och reder ut konflikter. Men vad gor vi
nir detta inte fungerar? I boken “Ibland latsas jag att
jag forstar” triffar vi barn, deras forildrar och liarare
som berdttar om hur kommuner och skolor har orga-
niserat undervisningen och den sociala miljon sa att
det blir bra for barnen. Boken vénder sig till forildrar,
pedagoger och andra som moter barn med sprak-
stérning och ger kunskap om hjdlpmedel och om

de siirskilda svarigheter som eleverna har.

Boken innehéller ocksé tankar och rad om
bemotande av barn med sprakstérning.

Ibland latsas jag
att jag [Orstar

VIA DENNA
QR-KOD KAN DU
BESTALLA DESSA
OCH ANDRA
MATERIAL

FRAN DHB. —

PRIS: 150 KR + FRAKT

Malet med arvsfondsprojektet Mellan tva viirldar
(2022-2025) var att lyfta unga horselskadades roster om
hur det ér att leva mellan den hérande och teckensprak-
iga virlden. Detta resulterade i en bok, broschyrer,
foreldasningar, inspelade foreldsningar och informations-
filmer utifran olika teman pa dmnet: Anhoriga, Skola,

Fritidsintressen, Arbete, Myndigheter och samhillsviktiga (=T :Lr -
&
o

organisationer och Vard och audionomer.

SPRAKSTORNING
HOS BARN

OCH UNGA |
SKOLALDERN

Informationsskrift som i forsta
hand vénder sig till foréldrar oc
andra nirstdende. Anna-Karin
Arnald leg. logoped ger svar pa
de vanligaste fragorna om barn
med sprakstorning under skol-
tiden. Skriften tar upp innebérd
och konsekvenser i skolan och
ger tips pa vad man som forilder
och personal i skolan kan gora

for att underléitta fér barnet. _

Spraksioening hos bam
och unga i ikalsldem

SAMTLIGA MATERIAL
GARATT SE, LADDAS
NER ELLER BESTALLAS
FRAN VAR HEMSIDA. - P ""- )
SE QR-KOD: Tathiniten g e
PRIS: 30 KR + FRAKT
i g} SPRAKSTORNING | KOMBINATION

MED FLERSPRAKIGHET

Eva Kristina Salameh leg logoped ger svar pa de vanligaste fragorna
om flerspréakiga barn med sprakstorning. Skriften tar bland annat
upp flersprakig sprakutveckling, sprakstérning i kombination med
flersprakighet, utredning och bedémning, intervention och forildrar-
nas roll.

PRIS: 30 KR + FRAKT
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B Posttidning

Ej retur

Avséandare:
DHB Dialog
Slottsgatan 13A
703 61 Orebro

. Besok oss garna pa: '
https://www.facebook.com/dhbriks
www.instagram.com/riksforbundetdhb
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