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Foreningsuppgifter

— VASTRA

DHB Vistra - Distriktsorganisationen fér dova och horselskadade
barn samt barn med sprakstorning i vdstra Sverige -

DHB Vistra ir en distriktsorganisation for familjer dar barn, ungdomar eller fordldrar har dovhet, horselskada, sprak-
storning och/eller ytterligare funktionsnedsittningar.

DHB Vistra
Storgatan 7
462 36 Vanersborg

Organisationsnr: 862500-6831
Tel. vaxel: 0521-696 10
E-post: info@dhbvastra.se

Bankgiro: 5317-3118
Hemsida: www.dhb.se/vastra

HORNET Instagram: dhbvastra
- Facebook: DHB Vistra - Allméan sida
DHB Vistra - Medlemssida

Organisation

DHB Vistra ér en distriktsorganisation som ar ansluten till Riksforbundet DHB. Foreningen startades 1949 och har
upptagningsomradena Viastra Gotalandsregionen, Region Halland och Region Jonkoping.

Riksforbundet DHB

Riksforbundet 4r en centralorganisation for landets sex regionala distriktsféreningar, samt tva rikstidckande - DHB
Sprakstorning och DHB Flex. Forbundets huvudsakliga uppgifter ir att bevaka och paverka myndigheter och organisa-
tioner pa riksplanet i intressepolitiska fragor som ror horsel- och kommunikationssvarigheter.

Foreningens syfte dr att:

DHB Vastra ar en ideell intresseorganisation for barn och ungdomar som ar dova, horselskadade eller har en sprak-
storning. Till vara méalgrupper hor dven barn och ungdomar med nagon av ovanstdende funktionshinder i kombination
med annan funktionsnedsittning, barn och ungdomar som av andra orsaker 4n ndmnda funktionshinder &ar i behov

av alternativ till tal i sin kommunikation, samt anhériga till barn och ungdomar med ovanstdende funktionshinder.
Medlemskapet ar 6ppet for alla enskilda personer och organisationer som delar DHB Vistras varderingar, erkdnner
foreningens stadgar och betalar medlemsavgift.

* Arrangera kurser 1 teckensprak och andra intressanta &mnen samt ger maéjlighet
till erfarenhetsutbyte for foraldrar och anhériga.

+ Arrangera aktiviteter for medlemsfamiljer for att stdrka barns och ungdomars
identitet.
Framja och stodja utveckling, utbildning, sociala sammanhang och delaktighet 1
samhaillet.

+ Tillvaratar barn och ungdomars, samt deras anhérigas intressen gentemot
myndigheter.

+  Folja och bevaka samhallsutvecklingen p4, for vara medlemmar relevanta
omraden och verkar for framsteg inom vart samhélle som bidrar till att
vara barn och unga ska fa goda levnadsvillkor och full delaktighet 1 sitt
eget liv och 1 samhallet.

* Samarbeta och samverka med for vara medlemmar relevanta aktorer.
Sprida information om vara malgruppers funktionsnedséttningar och
vilka konsekvenser dessa funktionshinder medfor.

*  Sprida information om féreningens verksamhet.
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‘lﬁ? Styrelsen och fortroendeuppdrag

VASTRA
Medlemsupplysningar

Medlemmar
Foreningen har under verksamhetsaret 639 st medlemmar (204 familjer) fordelade pa foljande 14n:

Fordelning )

Lan Halland Jonkoping Vistra Gotaland Ovriga regioner
Antal 50 st. 43 st. 538 st. 8 st.
Familjer 13 fam. 16 fam. 173 fam. 2 fam.
Kansli

Vart kansli ligger i ett foreningscenter kallat "Hornet” 1 centrala Vanersborg. Foreningen har 8 anstillda som ar forde-
lade pa kansliet och Tuff verksamhet. Kansliet organiserar distriktets verksamhet och ansvarar for aktiviteter,
bidragshantering, medlemsstéd och ekonomihantering mm. TUFF - teckenspréaksutbildning for vissa foradldrar har sin
barntillsyn i lokalerna, det har ocksa samordningen som skoéter det administrativa inom Tuff verksamhet. Tecken-
spraksutbildningen har lokaler pa Vanerskolan som ligger intill Hornet. I foreningscentret finns dven andra féreningar
som vi samarbetar med. Den gemensamma ndmnaren ar teckensprak. Foreningarna dr Ungdomsféreningen Viljan och
Vinersborgs Teckenspraksforening.

Anstdllda

Grethe Hakansson DHB Kansli verksamhetsledare, DHB/Tuff Ekonomi Lina Sillanpia Tuff barnskotare
Marie Dahlqvist Tuff verksamhetsledare, DHB administrator Arne Kjellsson Tuff larare
Zoanna Melin Tuff barnskoétare, DHB kanslist och bildstodsmakare Mikael Henriksson Tuff larare

Asa H Sundkvist DHB kanslist aktivitetsansvarig, Tuff barnskotare

Styrelsen

Foreningens styrelse 4r sammansatt av fordldrar och anhoriga som representerar foreningens malgrupper och bor
utspridda 1 upptagningsomradet.

Styrelsen har under aret haft 11 st. protokollférda styrelsemdéten. Pa Befattning

varen hade styrelsen en arbetshelg 1 Vanersborg pa Hornet diar kansliet

befinner sig. Har arbetade styrelsen med fokusomraden som ar uppsat- Jenny Nordin Ordférande

ta under aret, aktiviteter, marknadsféring och intressepolitik. Susan Lofgren Vice ordférande

Styrelsen har under hésten genomfort ytterligare en arbetshelg i Thomas Vasen Sekreterare

Vianersborg pa Hornet. Har arbetades det med uppf6ljning av tidigare Fredrik Petersén Kassor

arbeten samt rekryterings- och marknadsféringskampanjer. Sofia Laage Vice sekreterare
Milenko Ivankovic Vice kassor

Revisorer Ann-Lee Klubb Ledamot

Foéreningen har en auktoriserad revisor fran Revision Vist: Jenni Setterberg Ledamot

Joachim André, samt foreningsrevisor: Jonas Wimmerstedt Vakant Ledamot
Vakant Ledamot

Vakant Ledamot

Verkstdllande utskott for styrelsen
Jenny Nordin Ordférande

Susan Lofgren
Fredrik Petersén

Firmatecknare
Jenny Nordin
Susan Lofgren
Fredrik Petersén

Vice ordférande
Kassor

Ordforande
Vice ordférande
Kassor
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Arbetsgrupper

VASTRA
Kommittéer och grupper

Intressepolitiska gruppen

* Samarbete med andra organisationer

* Paverkansarbete och kontakt med beslutsfattare

* Medverkar vid seminarier, méssor, utstdllningar, konferenser,

Ansvariga Styrelseledaméter / Kansli
* Deltar 1 brukarrad

* Genomfor enkdtundersékningar

* Driver / medverkar i olika projekt

Ekonomigruppen
* Ekonomifragor, Budget / Utfall / Rapporter / Analys

Ansvariga

Kassor: Fredrik Peterssén
Vice kassor: Milenko Ivankovic
Kansli Ekonomiansvarig

Personalgruppen
* Personalfragor och arbetsgivarfragor
* Héalso- och arbetsmiljéfragor

Ansvariga
Jenny Nordin
Jenni Setterberg

Webbplats och Sociala medier

* Hemsidan — informationsspridning och medlemsaktiviteter
* Facebook — informationsspridning och evenemangskalender
* Instagram — informationsspridning och medlemsaktiviteter

Ansvariga redaktorer
Kansliet
Kansliet
Kansliet

Studieorganisator
* Ansvarig studie- och kursledare

Ansvarig
Marie Dahlqvist

Redaktionsgruppen
* Ansvarig utgivare Nyhetsbrev
* Redaktorer Nyhetsbrev

Redaktorer

Styrelsen tillsammans med kansliet
Kansliet: Marie Dahlqgvist

Aktivitetsgruppen
* Planerar, budgeterar och tar in offerter pa familjeaktiviteter,
ungdomsaktiviteter och takk/teckensprakskurser.

Ansvariga
(jrethe Hakansson, Marie Dahlqvist och
Asa H Sundkvist samt Thomas Vasen

Sprakstorningsgruppen
* Planerar och genomfor aktivitet for familjer med barn
som har sprakstorning och flerfunktionshinder (Flex)

Ledare
Elisabet Karlsson, Thomas Vasen

Valberedningskommitté
* Valberedningsarbete

Representanter
Jenny Kozma (sammankallande),
Sara Rangmar, Elena Lakso Tesakova

Sommarligergruppen
* Planerar, budgeterar, bokar, genomfor och utvarderar
tecken- och sprakliager

Ledare
Marie Dahlqvist, Lisette Bruno, Nils Ryberg,
Donald Andersson, Grethe Hakansson.
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Uppdrag i foreningen

Informera mera

Vi har fortsatt att informera om vara malgrupper. Vi har kontinuerligt delat ut informationsmaterial hos horselverk-
samheten, habiliteringar, hércentraler och logopedmottagningar samt skolor, familjecentraler och vid viktiga platser
dir vara malgrupper finns. Styrelsen har ocksa arbetat med att uppdatera och fornya informationsmaterial. Vid olika
sammanhang i och utanfér foreningen har vi informerat om DHB:s verksamhet. Det ar viktigt att vi synliggor forening-
en for myndigheter, landsting/regioner, kommuner, skolor och vardnadshavare. Information finns alltid pa var hemsida
och pa Facebook samt Instagram. Pa Facebook har foreningen en sida for allmén information, men vi har ocksa en
sluten grupp for medlemmar. Dessa fungerar framst som en plattform for informationsspridning och erfarenhetsutbyte.
Féreningen har gett ut nyhetsbrev, har fanns information och nyhetsnotiser om aktuella intressepolitiska hédndelser,
projekt, reportage, blankare om vara aktuella aktiviteter, kurser och lager, samt rad och tips for medlemmar.

Hemsida

Hemsidan har en gemensam webbplats for Riksférbundet DHB och anslutna distrikt. Det 4r en aktuell och anvéndar-
vanlig sida som tagit hdnsyn till tillgdnglighet.

Hemsida: www.dhb.se/vastra.

Intressepolitik

Vi nar ut med vara intressepolitiska fragor och paverkansarbete genom att kontakta och mdota beslutsfattare, delta 1
seminarier, brukarrad, konferenser, méissor och utstallningar.

Vi har uppmirksammat viktiga intressepolitiska synpunkter pa verksamheterna genom att kontakta beslutsfattare
inom vard och skola. Vi har kommunicerat med bade politiker och tjinstemén i fragor som ror vara malgrupper.
Under ett par ar har vi arbetat med ett utékande av antal TUFF-timmar som skall géilla 4ven for anhoriga. Har fick vi
100 timmar extra till alla de som behover mer TUFF. Beskedet kom 1 januari 2025. Nu fortsdtter arbetet med ytter-
ligare timmar under projektnamnet: ” Ni glomde en nolla”. Utéver det arbetar vi med réatten till logoped for alla barn
som behover det, ratten till tolk pa fritiden och fler timmar i tecken-som-stod.

Brukarrad och Dialogmoten

Inom regioner, kommuner och specialpedagogiska skolmyndigheten — SPSM, finns ett flertal brukarrad som
behandlar fragor som géller vara malgrupper. Styrelseledamoter, kanslipersonal och andra fértroendevalda
medlemmar har representerat DHB Vistra. Nagra av raden vi deltar i dr tex. horselverksamheten, tolkverksamheten,
nétverkstraffar, méten med funktionsratt, referensgruppsmoten, dialogméten med politiker. Har diskuteras &mnen
som beror vara medlemmars funktionsnedsittningar, bland annat tekniska hjalpmedel, rehabilitering, kursverksam-
het, tolkverksamhet, horselhabilitering, skolfragor, omsorg, utbildning, kompetens och mycket mer.

Samverkansgrupper och distriktsuppdrag

Som distriktsorganisation har vi representation i Riksforbundet DHBs styrelse. Var ordinarie representant har varit
Elena Lakso Tesakova, suppleant Sara Rangmar. DHB Vistra dr medlem 1 Funktionsratt Vastra Gotaland och Funk-
tionsratt Goteborg dér var styrelseledamot Susan Lofgren ar representant. Numer &ar vi aven med i Funktionsratt
Vinersborg dir styrelseledamot Jenni Setterberg ar var representant. Vi dr &ven medlemmar i ABF Fyrbodal.
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TUFF-verksamhet och Bildstod

TUFF — Teckenspraksutbildning for vissa fordldrar

Fran och med 2018 4r DHB Vistra stolta utbildningsanordnare av teckenspraksutbildning for vissa
fordaldrar, dven kallad TUFF. Eftersom sprak dr ménniskans framsta redskap for att utvecklas socialt,
emotionellt och kognitivt &r TUFF-utbildningen nagot som ligger helt i linje med DHB Vastras foren-
ingsarbete.

Det ar en utbildning som riktar sig till féraldrar som har barn som har teckensprak som ett av sina sprak fér sin kom-
munikation. Teckenspraksutbildningen som sker pd Vanerskolan ar avgiftsfri for deltagarna och finansieras av stats-
bidrag tilldelade via specialpedagogiska skolmyndigheten, SPSM. Hela TUFF-verksamheten arbetar med att ha en
tydlig verksamhet genom att ha tydliga mal som kontinuerligt utviarderas. Vi har 4ven numer en grupp fordaldrar som
behover taktilt teckensprak som ocksa ingar 1 TUFF. Parallellt med teckenspraksundervisningen for foraldrar erbjuds
teckensprakig barntillsyn 1 féreningshuset Hérnet, som ligger strax bakom Véanerskolan. Barnverksamheten har bérjat
jobba med mer organiserad undervisning for barnen nagra ganger under veckan. Detta kallar de for Mini-TUFF. Logi
erbjuds péa ett narliggande hotell Arena Best Western. Under 2023-2025 arbetades det med en del uppsékande verk-
samhet for att sprida information om vilka som har ratt till TUFF-utbildning.

For mer information se www.dhb.se/vastra/tuff.

Bildstod i foreningen

Vart tidigare projekt "Bildstod i foreningsliv”’, som finansierades av Allmidnna Arvsfonden, avslutades under 2020.

I foreningen har bildstodets anviandande fortsatt leva vidare. I alla vara aktiviteter tar vi fram bildstéd 1 vara inbjud-
ningar, program och utvarderingar, vi tar fram anpassade pratkartor och scheman sa det skall passa vara malgrupper
som deltar pa vara aktiviteter. AR

Information

Information om bildstod, manualer, filmer, material, finns pa var hemsida www.
bildstodif.se som ligger under www.dhb.se. ABF har haft studiecirklar i bildstod
som utvecklats tillsammans med projektet. Dessutom framstéalldes en webbaserad
studiecirkel av projektet, vilket skulle fungera som distanskurs under pandemin
men aven fortsatt vara tillgénglig via hemsidan. Studiecirklarna bestar av utbild-
ning 1 bildstéd genom bland annat praktiska 6vningar i olika programvaror.

G4a gérna in pa hemsidan www.bildstodif.se for att se och lasa mer.

Man kan ocksa kopa fardigt bildstodskit direkt fran oss p4 DHB Vistra.

Mer information om detta finns pa var hemsida www.dhb.se/vastra/webbshop/

Ungdomsgruppen

Styrelsen bildade under 2019 en ungdomsgrupp som riktar sig till ungdomar 13-25 ar. Ungdomsgruppen har for till-
fallet inga ungdomar som ledare utan styrelseledamot Thomas Vasen och aktivitetsansvarig pa kansliet Asa Holmeby
Sundkvist arbetar med ungdomsaktiviteterna. Under 2025 har det varit ett par endagarsaktiviteter.
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Foreningens malarbete

Viktigt for familjerna, bade vuxna och barn

Det dr mycket betydelsefullt for foraldrar, syskon, andra anhoériga och inte minst for barnet som har en funktionsned-
sattning, att kdnna tillhorighet med likasinnade barn och andra familjer som har samma funktionshinder. Familjerna
uppskattar dessa méten mycket som ger dem styrka, kunskap och erfarenhet, samt ett kontaktnit. Nar fordaldrar traf-
fas, blir det ofta samtalsémnen kring rehabilitering, hjalpmedel, skolor, funktionsnedsattningar, riattigheter och dylikt.
Kurser 1 teckensprak ar ocksa en viktig del for fordaldrar, syskon och anhériga, eftersom det 1 manga fall 4r en forut-
sattning for bra kommunikation med barn som dr déva, horselskadade eller har en sprakstérning. Foreningens traffar,
kurser, aktiviteter och lager ger foraldrarna styrka att kimpa vidare 1 de utmaningar som de ofta méter nar det géller
beslutsfattande inom kommuner, regioner, myndigheter och skolor.

Organisationsstrategi och digitala arbetssdtt

Foreningen har under en lingre tid anvant sig av en kommunikationsplan som togs fram 2019. Under aret har styrel-
sen moderniserat strategin och fatt ett mer dynamiskt arbetssatt. Genom att ga 6ver till det digitala verktyget Trello
har vi skapat en mer lattoverskadligt och transparent organisationsstrategi. Detta gor att vi 1 realtid kan f6lja upp de
uppsatta malen, handlagga och genomféra I6pande uppdrag vilket underliattar samarbeten, tydliggér ansvarsférdelning
och sidkerstéller en effektiv struktur for de uppsatta malen 1 styrelsearbetet.

Utbildningar

Under 2024 har vi borjat att sdlja utbildningar till arbetsplatser som har behov av TAKK eller Teckensprak i arbetet
for nyborjare. Vi har fortsatt med dessa utbildningar under 2025. Vi har undervisat pa ett LSS-boende, en daglig verk-
samhet, en fritidsgard, specialisttandvarden och en grundskola runt om 1 olika kommuner. Dessa utbildningar skrad-
darsyr vi for respektive arbetsplats. Vi har ett grundmaterial men gér anpassningar utifran behovet som just arbets-
platsen har i sin verksamhet.

Webbshop

Vi har pa DHB Vastras hemsida en egen webbshop. Déar finns en hel del att
kopa fran oss. Déar finns flertalet olika spel, malarbocker och sagobok som
ar framtagna med tecken till bilderna. Dér finns Min teckenbok 1 och Min
teckenbok 2 som ér till for dig som vill prova pa lite teckensprak sjalv eller
att ge bort till ndgon anhérig. Hiar kan man kopa vara Bildstodskit med
scheman, bildstodsbilder, kommunikationskartor mm. Har kan man ocksa
betélla skraddarsydda bildstédsbilder till det man sjalv 6nskar. Allt bildstod
gar att fa bade med och utan tecken. Materialet ar framtaget av kansliet
med tillstand av symbolbruket och ritade tecken.

Sedan har vi ocksa kepsar, viaskor, paraplyer och en del klader.

Ni hittar webbshoppen pa var hemsida www.dhb.se/vastra/webbshop
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Medlemsaktiviteter

Arsméte och aktivitetshelg

Arsméte och aktivitetshelg, Jonképing 250329-30
46 vuxna, 25 barn

Detta arsmote befann vi oss 1 Jonkoping.

Pa formiddagen, under tiden som barnen var
med barnledare pa Yoump, sa hade de vuxna
en politiker pa plats. Det diskuterades hur vi
kan driva var intressepolitik framat. Vi firade
med en + 100 tarta da vi fatt igen

om 100 timmar extra pa Tuff-utbildningen.

Pa eftermiddagen genomfordes sjdalva arsmotet.
En alldeles perfekt dag som avslutades med en
gemensam middag.

Pa séndagen begav vi oss till stadens badhus,
Rosenlundsbadet. Dar lektes det och for att
ladda batterierna sa ats det korv med brod.

Medlemsaktiviteter

Skidresa, Branas 250102-05

29 vuxna, 26 barn

Arets forsta aktivitet var den populéra resan till Branis. Fyra dagar med skidak-
ning, gemenskap, skratt och gemensamma middagar. For de som ville finslipa pa
sina fardigheter fanns skidskola att gd med mojlighet till teckensprakstolk. Bade
barn, ungdomar och vuxna deltog. Pa kvéllen samlades alla fér en gemensam grill-
ning och enklare tavlingar i backen. Fyra dagar fyllda av skidakning, skratt och
hérliga méten flog forbi, och vi akte hem med manga nya minnen.

Bumperball, Goteborg 250503

7 vuxna, 6 barn

Detta var en ny aktivitet for oss men det hindrade inte 13 tappra sjdlar att krypa in 1 en jattestor boll for att
spela Bumperball. Manga lag mer pa marken &én de stod upp, men kul hade vi och mal blev det. Efter ett rik-
tigt traningspass, for bade kroppen och skrattmusklerna, var det dags att fylla p4 med energi. Denna gang
blev det ett besok vid "Lasse-pa-Hedens” korvmojje. Mycket gott!
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Medlemsaktiviteter

R

VASTRA

Malgruppstraff, Sprakstorning, Ambjornarp 250511

10 Vuxna, 11 barn

Ut pa tur, alltid kul! Har hade vi bokat dressiner sa det var bara
att hoppa pa och borja trampa mot Sjétofta, eller sa 1angt man
ville innan det var dags for att fortdra den medhavda picknicken.
En fin dag ute 1 naturen som avslutades med minigolf. Sméa banor
med charm och en familjar atmosvar.

Skara Sommarland, Skara 250628-29

20 Vuxna, 20 barn

Denna familjeaktivitet pa skara sommarland var ett roligt och
lustfyllt aventyr for familjerna med mycket bad, skratt och
lek, parken var uppskattad av bade vuxna och barn. Kviallen
avslutades med en gemensam middag for att sedan krypa in i
sina stugor for att vila upp sig till ytterligare en aventyrsdag i
parken.

Malgruppstraff, SPEX, Goteborg 251018

6 vuxna, 11 barn

Hér valde vi att aka till Naturhistoriska Museet 1 Goteborg. Det blev verkligen ett Aventyr. Vi kikade pa
allt fran gigantiska valar till pyttesma kryp och fastnade ldnge vid alla spAnnande naturmiljéer. Det var
latt att tappa bort tiden ndr man gick runt och upptickte nya saker i1 varje rum. Ett riktigt mysigt och ldro-
rikt besok som gav bade wow-kéanslor Efter besoket blev det grillning i1 Slottsskogen

Kokpunkten/prison Island, Vasteras 251129-30

15 vuxna 18 barn

Hir akte vi till kokpunkten & Prison Island i Visteras. Aventyr borjade
med en tagresa med forvantansfulla barn pa ca 4,5 timmar. Vi startade
med Prison Island indelade 1 olika lag, har kunde man kidnna att tav-
lingsinstinkten kickade in hos samtliga nér vi fick ga in 1 olika celler
med varierande utmaningar. Allt fran att 16sa kluriga gator till att
klattra utan att nudda golv. Barnen véixte mycket pa att det var deras
styrkor som oftast var det som behovdes for att klara dom olika utma-
ningarna. Dagen efter var vi pa Kokpunktens Actionbad. Det fanns na-
got for alla, allt ifran riktigt haftiga vattenrutschkanor till att simma
runt 1 olika varldar genom VR-glaségon. Den storsta utmaningen den-
na dag var att fa barnen upp ur vattnet for att hinna med taget hem.
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Medlemsaktiviteter

B

VASTRA
Kurs och studieverksamhet:

TAKK/Teckensprakskurs for familjer, Vanersborg 250301-02

8 vuxna, 3 barn

Arets forsta kurs gick av stapeln i Vanersborg. Forildrarna var pa utbildning mellan 10-17, dag ett, samt
k1 9-15, dag tva. Utbildningen genomférdes i ABF:s lokaler i Vanersborg. Barnen befann sig i
Foreningshuset Hornet med teckensprakskunniga barnledare. P4 agendan stod bla. minigolf och bio.

TAKK/Teckensprakskurs for alla vuxna,
Alingsas 251011-12

24 vuxna

Har var vi i1 Alingsas och hade teckenspraks-
kurs for alla vuxna som finns runt ett barn
som 4ar 1 behov av teckensprak/TAKK 1 sin
kommunikation. Det ar tva dagar med teck-
ensprak eller TAKK déar man kunde valja
vilken niva man ville delta 1. Det fanns tre
olika nivaer, nyborjarniva, mellanniva och
avanvcerad niva. I aktiviteten ingick kurs-
material, boende, fika, lunch och middag.

Infor ligerverksamhet:

Ledartraff infor lagret,

24 barnledare 5 ledare

Inf6r arbetet pa vart Tecken- och spraklager samlar vi de som ska arbeta som barnledare 6ver en helg. Syf-
tet med denna helg 4r att ge ungdomarna kunskaper 1 att beméota och forsta beteende hos barn med olika
funktionshinder.

Under helgen ges kunskaper om de specifika funktionshinder som finns hos barnen som kommer att
forekomma pa lagret. Det ar sdkerhetsgenomgang och vad som gors om det hander nagot allvarligt. Uto-
ver detta ar det ocksa viktigt att ledarna far tillfalle att traffa varandra da de ska arbeta tillsammans. De
planerar i grupper vad de ska géra under lagerveckan for den barngrupp de ska arbeta med under lagret.
Pa l6rdag kvall gick vi och spelade minigolf inomhus tillsammans och umgicks med varandra.
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Ldagerverksamhet

Tecken- och Sprakliager, Hestra 250903-09

57 Vuxna, 52 barn

Ho6jdpunkten pa sommaren ar nar vart populdra Tecken- och spraklager drar
igang. Denna vecka tillbringades pa Isaberg Mountain Resort 1 Hestra. Har
far foraldrarna delta 1 teckensprakskurs eller valja foreldsningsveckan.

For barnen / ungdomarna ordnades teckenspraksstund varje dag for att fa
trana och ldra sig mer teckensprak. Barnen, som hade teckensprakskunni-
ga barnledare, hann under veckan med massor av olika aktiviteter s4 som
t.ex. 5-kamp, skattjakt, hinderbanor, hogh6jdsbanor, rodel, klattersten,
aventyrsgolf,aka lift upp till berget, multisporter, skogspromenader, pyssel,
ansiktsmalning, olika lekar samt bad och vattenlek vid sjon tillsammans, ja
till och med yoga fér ungdomarna blev det. Det fanns ocksa bollhav och spel
till férfogande under veckan. Barnen/ungdomarna fick ocksa prova dka SUP,
trampbat, kanot och roddbatar vilket var uppskattat. Utover barngruppernas
verksamhet forgylldes kvéllarna med andra gemensamma aktiviteter, t.ex.
mingelbingo, 5-kamp mm. Féraldrar kunde &ven njuta en stund pa anléagg-
ningens bastuflotte dar de kunde umgés utan barn och utbyta erfarenheter
och bygga upp sitt kontaktnédt med vanner dar man har mycket gemensamt.
Ligerveckan avslutades med fordldramingel for de vuxna och ett disco for
barnen/ungdomarna. Ett jattelyckat och betydelsefullt lager var 6ver for det-
ta ar och manga langar redan till nista ldager.
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Styrelsen framfér hdr sitt varma TACK fér de vdrdefulla bidrag
som vi erhallits under verksamhetsaret 2025 till vara teckenspraks-
kurser och familjeaktiviteter och ldgerverksamheter fran:

VASTRA

Stiftelser och Fonder:

Radiohjalpen - Kronprinsessan Victorias fond
Wilhelm och Martina Lundgrens Vetenskapsfond
Wilhelm och Martina Lundgrens Understédsfond
Kungliga sallskapets Pro Patria

Helge Ax:son Johnsons Stiftelse

Samfond 6 Géteborg Kommun

Stiftelsen Tysta skolan

Vera och Gunnar Sundmans Stiftelse

Stiftelse Folke Andersson Fond Svenska Kyrkan
Stiftelsen Oscar och Maria Ekmans Donationsfond
Ahlén-stiftelsen

Ullmaxfonden

Stiftelse till Ingrid och Gustaf Fribergs Minne
Stiftelsen Petter Silfversskiolds Minnefond
Syskonen Inger och Sixten Norheds Stiftelse
Stiftelsen Ragnhild och Einar Lundstréms minne
Stiftelsen Ulf Lundahls Minnesfond

Stiftelsen Sunnerdahls Handikappfond

Axel Linders Stiftelse

Greta Bergs Minnefond

Per Skarmans Stiftelse

COOP Vist

Eva och Oscar Ahréns Stiftelse

Utvecklingskraft - Rabbalshede Krafts

Magnus Bergvalls Stiftelse

Stiftelsen Lars Hiertas minne

Hugos Stiftelse

Stiftelse Solhem Understodsfond

Ake Wibergs Stiftelse

J.C.E. Nolleroths Donationsfond

HRFs Fonder

Vanersborg Skollovskolloni

Vinersborgs Samstiftelse 4

Prins Carl Gustafs stiftelse

Stiftelsen Goteborgs Barnhus

Hierta-Retzius Stipendiefond

Herbert & Karin Jacobssons Stiftelse

Stiftelsen Kronprinsessan Margaretas minnesfond
Stiftelsen Karin och Ernst August Bangs Minne
Stiftelsen Mary Von Sydows Donationsfond

Willinska stiftelsen & stiftelsen Goteborgs arbetsstugor

Stiftelsen Frimurare Barnhusdirektionen
Stiftelsen Karl Jeppssons Minne
Teodor och Hanne Mannheimers Stiftelse

Vi vill dven tacka for ett gott samarbete med:

Isaberg mountain Resort, hotell och konferens
Samt 6vriga samarbetspartners

Kommuner:

Trollhattans Kommun
Moélndal Kommun
Alingsas Kommun
Ulricehamns Kommun
Eksj6 Kommun
Uddevalla Kommun
Grastorps Kommun
Goteborgs Stad
Stenungsund Kommun
Kungilvs Kommun
Vianersborgs Kommun
Orust Kommun

Vara Kommun

Tj6rns Kommun
Partille Kommun
Tranemo Kommun
Gotene Kommun
Bengtsfors Kommun
Tanums kommun
Falkopings Kommun
Vaggeryds Kommun

Regioner:

Vistra Gotalandsregionen

Region Jonkoping
Region Halland

Lions Klubbar i:

Stenungsund
Svenljunga
Reftele / Bredaryd
Ulricehamn
Mellerud
Satila Hyssna
Bralanda
Nossebro
Kvanum
Orust
Goteborg Tuve

Kollektuppsamlingar fran
kyrkoférsamlingar i:

Rada Molnlycke

Amal

Vinberg - Ljungby
Varo-Stralvalla
Lindberga-Varberg

Minnegava:

Goran Nilsson

Bildningsférbund och myndigheter:

ABF Fyrbodal

SPSM - Specialpedagogiska skolmyndigheten, Sisusbidrag

Sponsring:
Nordsvenska Tak AB

Utan ovan upprdiknade bidrag hade foreningen

inte kunnat genomfora verksamheten.
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Slutord

2025 blev dnnu ett ar dar DHB Vistra fortsatte sta for gemenskap, larande och stéd. Det dr méanniskor-
na i och runt féreningen som gor den stora skillnaden — och det mérks i allt fran vart valdigt omtyckta
teckensprakslager till de sma, men viktiga métena i vardagen.

Medlemmarna
Medlemsantalet har dven 1 ar legat relativt stabilt, med nagot nedatvikande trend. Vart arbete att na
ut till familjer och nya medlemmar har fortsatt vara en viktig prioritet under 2025.

Arets aktiviteter — ett ar fullt av upplevelser

Avet bjod pa en lang rad aktiviteter, spridda éver regionen och med mal att erbjuda néagot for alla ald-
rar och behov. Vi ser fortfarande en generell trend med varierande deltagande, men gliadjen hos de som
deltar ar tydlig. P4 arsmotet 2025 sa firade vi de 100 extra timmarna for TUFF med tarta och presenta-
tion fran Linda och Nils som har varit viktiga eldsjilar i denna fraga.

Nagra av arets hojdpunkter var den uppskattade skidresan till Branis, den fartfyllda bumperball i
Goteborg, ett efterlangtat besok pa Skara Sommarland samt tecken- och spraklagret pa Isaberg, som
samlade manga familjer for lirande och gemenskap. Dessutom hade vi vialbesokta TAKK- och tecken-
sprakskurser i Alingsas.

Det breda utbudet har gjort att fler familjer kunnat hitta det som passar just dem, nagot vi ar valdigt
stolta over.

TUFF och Kansliet

Antalet anstéllda 1 kansliet och pa TUFF har varit atta under verksamhetsaret.

Det 6kade timantalet, som beslutades 2024, har gett en positiv effekt under aret. Deltagandet har
starkts och fler grupper har startats. Dock har barnverksamheten fortsatt att minska, och vi har haft
utmaningar i att mota effektivitetskraven fran Specialpedagogiska skolmyndigheten.

TUFF-anstillda fortsédtter sitt viktiga uppsékande arbete gentemot horselvarden, logopeder och andra
professioner for att 6ka kunskapen om teckenspraksutbildningen.

Intressepolitik och Styrelsearbete

DHB Vistra har fortsatt vara en aktiv rost 1 dialoger med regioner, Funktionsritt och andra relevanta
aktorer. Arbetet 1 brukarrad och olika samverkansformer har varit fortsatt betydelsefullt fér att bevaka
vara medlemmars intressen.

Styrelsen har haft tva produktiva arbetshelger pa Hornet 1 Vanersborg. Vid dessa tillfdllen genomfor-
des konstruktiva diskussioner som bidrar till att stdrka vart fortsatta arbete.

Sammanfattning
Nar vi blickar tillbaka pa 2025 kénner vi stolthet och gladje att vi kan summera dnnu ett lyckat verk-
samhetsar.

Vi vill rikta ett innerligt tack till all personal, alla
vara fantastiska grupper och alla ideella eldsjilar.
Utan er hade inget av detta varit mojligt.

Styrelsen genom ordférande
Jenny Nordin
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Arsredovisning 2025

DHB Vistra
Org.nr 862500-6831

Resultatrikning

Foreningens intéikter
Medlemsavgifter

Gavor

Bidrag

Nettoomséttning

Ovriga rorelseintikter
Summa foreningens intikter

Foreningens kostnader
Kurskostnader och aktiviteter
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Summa foreningens kostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not 2025-01-01
-2025-12-31

34100
10 000

7 846 257
531 465
379 444
8 801 266

-2 094 866

2 -1 627 818
3 -5072 682
-8 795 366

5900

30 855
-2 670
28 185
34 085

34 085

34 085

205

2024-01-01
-2024-12-31

42 000

1 800
7322 414
441 418
350 307
8157939

-1 891 429
-1 901 806
-4 820 330
-8 613 564

-455 625

93779
-655

93 124
-362 501

-362 501

-362 501
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DHB Vistra
Org.nr 862500-6831

Balansrikning

TILLGANGAR
Omsiittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Eget kapital vid rdkenskapsarets borjan
Arets resultat
Eget kapital vid rikenskapsarets slut

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Mottagna ej anvidnda bidrag

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intikter
Summa Kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2025-12-31

0
217 867
122 669
340 536

2682776
2 682 776
3023312

3023312

995 723
34 085
1029 808

119 795
113 653
200 000
152 546
1407 510
1993 504

3023 312

3(5)

2024-12-31

1 080
198 391
248 543
448 014

2487287
2 487 287
2935301

2935301

1358224
-362 501
995 723

96 919
105 070
135 000
138 327

1464 262
1939 578

2935 301
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DHB Vistra
Org.nr 862500-6831

Noter

Not 1 Redovisnings- och virderingsprinciper

Allménna upplysningar

4(5)

Arsbokslutet #r upprittat i enlighet med bokforingslagens regler om &rsbokslut i enlighet med

Bokféringsndmndens allménna rad (BFNAR 2017:3) om arsbokslut.

Not 2 Ovriga externa kostnader

Lokalhyra

Ovriga lokalkostnader

Hyra for kopiering
Forbrukningsinventarier

Resekostnader inkl. kost och logi
Kontorsmaterial, porto, telefoni mm
Externa bokférings- och revisionskostnader
Ovriga mindre poster

Not 3 Medelantalet anstiillda

Medelantalet anstillda

Not 4 Foridndringar i eget kapital

o\l

Belopp vid arets ingéng
Arets resultat

: Belopp vid arets utgang
\

Not S Upplupna kostnader och forutbetalda intikter

Upplupna semesterloner och kompskuld
Upplupna sociala avgifter

Berdkning revisions- och bokslutskostnad
Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter

2025

555 306
177 500
41 514
10 596
473 348
87 255
42 188
240 111
1627 818

2025

2025-12-31

-995 723
-34 085
-1 029 808

2025-12-31
1 004 697
315676

75 000

12 137
1407 510

2024

542 256
199 388
47 706
79 932
483 563
124 416
113 125
311 420
1901 806

2024

2024-12-31

-1 358 224
362 501
-995 723

2024-12-31
922 484
289 845

95 000
156 933
1464 262
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DHB Vistra
Org.nr 862500-6831

Arsbokslutet beslutades 2026-02-18

Goteborg den dag som framgér av respektive befattningshavares elektroniska underskrift

Jenny Nordin Susan Lofgren
Ordftrande Vice ordforande
Fredrik Petersén Milenko Ivankovic
Kassor Vice kassor
Thomas Vasen Sofia Laage
Sekreterare Vice sekreterare
Jenni Setterberg Ann-Lee Klubb
Ledamot Ledamot

Var revisionsberittelse har limnats den dag som framgar av vér elektroniska underskrift

Joachim André Jonas Wimmerstedt
Auktoriserad revisor Foreningsrevisor
Avans Ekonomi i Vist AB

5(5)

Al

Signerat dokument ",

via https://min.ebox.nu
BankID

Arsredovisning 2025 Revisorer

Signerat av 3:
GRETHE HAKANSSON
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Arsredovisningen 2025
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Revisionsberdttelse 2025

Revisionsberittelse

Till féreningsstimman i DHB Vastra org.nr 862500-6831
Rapport om arsbokslutet

Uttalande
Vi har utfort en revision av arsbokslutet for DHB Vistra for ar 2025.
Enligt var uppfattning har arsbokslutet i allt vasentligt uppréttats i enlighet med bokféringslagen.

Vi tillstyrker dérfor att foreningsstimman faststéller resultatrakningen och balansrakningen.

Grund for uttalande

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Revisorernas ansvar enligt denna sed beskrivs narmare i
avsnitten Den auktoriserade revisorns ansvar samt Den forenings revisorns ansvar.

Vi ar oberoende i forhéllande till féreningen enligt god revisorssed i Sverige. Jag som auktoriserad revisor har fullgjort
mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tillrickliga och Andamalsenliga som grund for véra uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for att arsbokslutet upprattas och for att bokforingslagen tillimpas vid
upprittande av arsbokslutet. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som den bedomer ar nédvindig for
att uppratta ett arsbokslut som inte innehaéller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller pa fel.

Vid upprittandet av arsbokslutet ansvarar styrelsen for bedomningen av foreningens forméga att fortsitta
verksamheten. Den upplyser, nér s ar tillimpligt, om férhallanden som kan paverka forméagan att fortsatta
verksamheten och att anvdanda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillampas dock inte om
styrelsen avser att likvidera foreningen, upphora med verksamheten eller inte har nagot realistiskt alternativ till
att gora nagot av detta.

Den auktoriserade revisorns ansvar

Mina mal &r att uppnaé en rimlig grad av sdkerhet om huruvida arsbokslutet som helhet inte innehaller nagra
visentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa fel, och att ldmna en revisionsberéttelse
som innehaller mina uttalanden. Rimlig sikerhet ar en hog grad av sikerhet, men &r ingen garanti for att en
revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att uppticka en véasentlig felaktighet
om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsté pa grund av oegentligheter eller fel och anses vara vasentliga om de
enskilt eller tillsammans rimligen kan forvantas paverka de ekonomiska beslut som anviandare fattar med grund i
arsbokslutet.

Som del av en revision enligt ISA anviander jag professionellt omdome och har en professionellt skeptisk
instéllning under hela revisionen. Dessutom:

e identifierar och bedomer jag riskerna for visentliga felaktigheter i drsbokslutet, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller pa fel, utformar och utfor granskningsatgarder bland annat utifrén dessa risker och
inhamtar revisionsbevis som ér tillrackliga och &ndamalsenliga for att utgora en grund for mina
uttalanden. Risken for att inte uppticka en visentlig felaktighet till foljd av oegentligheter ar hogre dn for
en vasentlig felaktighet som beror pa fel, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi,
forfalskning, avsiktliga utelimnanden, felaktig information eller dsidosittande av intern kontroll.

o skaffar jag mig en forstaelse av den del av foreningens interna kontroll som har betydelse for min
revision for att utforma granskningsétgarder som ar lampliga med hansyn till omstédndigheterna, men
inte for att uttala mig om effektiviteten i den interna kontrollen.

e utvirderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som anvands och rimligheten i styrelsens
uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

e drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvdander antagandet om fortsatt drift vid
upprattandet av arsbokslutet. Jag drar ocksé en slutsats, med grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om
huruvida det finns négon visentlig osakerhetsfaktor som avser sédana handelser eller forhéllanden som
kan leda till betydande tvivel om foreningens formaga att fortsatta verksamheten. Om jag drar slutsatsen
att det finns en visentlig osidkerhetsfaktor, maste jag i revisionsberittelsen fista uppmarksamheten pa
upplysningarna i arsbokslutet om den visentliga osdkerhetsfaktorn eller, om sddana upplysningar ar
otillrdckliga, modifiera uttalandet om arsbokslutet. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som
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inhdmtas fram till datumet for revisionsberittelsen. Dock kan framtida handelser eller férhallanden gora
att en forening inte langre kan fortsétta verksamheten.

e utvarderar jag den Gvergripande presentationen, strukturen och innehallet i arsbokslutet, déribland
upplysningarna, och om &arsbokslutet dterger de underliggande transaktionerna och héndelserna i
enlighet med bokforingslagen.

Jag méste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten
for den. Jag méste ocksd informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, diribland eventuella
betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.

Forenings revisorns ansvar

Jag har att utfora en revision enligt revisionslagen och ddarmed enligt god revisionssed i Sverige. Mitt mal &r att uppné en
rimlig grad av sékerhet om huruvida arsbokslutet har upprittats i enlighet med bokforingslagen.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalande

Utover var revision av drsbokslutet har vi d&ven utfort en revision av styrelsens forvaltning for DHB Vistra for &r
2025. Vi tillstyrker att foreningsstimman beviljar styrelsens ledaméter ansvarsfrihet for rakenskapséret.

Grund for uttalande

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vart ansvar enligt denna beskrivs nirmare i avsnittet
Revisorernas ansvar. Jag som auktoriserad revisor har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tillrdckliga och &ndamaélsenliga som grund for vart uttalande.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for forvaltningen.

Revisorernas ansvar

Vart mél betraffande revisionen av forvaltningen, och darmed vart uttalande om ansvarsfrihet, ar att inhdmta
revisionsbevis for att med en rimlig grad av sikerhet kunna bedéma om nigon styrelseledamot i nagot vasentligt
avseende foretagit ndgon tgird eller gjort sig skyldig till ndgon férsummelse som kan féranleda
ersattningsskyldighet mot foreningen.

Rimlig sdkerhet ar en hog grad av sdkerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att uppticka atgirder eller forsummelser som kan féranleda
ersittningsskyldighet mot féreningen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvinder den auktoriserade revisorn professionellt
omdome och har en professionellt skeptisk instéllning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen
grundar sig framst pa revisionen av rikenskaperna. Vilka tillkommande granskningsétgirder som utfors baseras
pé den auktoriserade revisorns professionella bedémning och 6vriga valda revisorers bedomning med
utgdngspunkt i risk och vasentlighet. Det innebér att vi fokuserar granskningen pé sddana dtgéarder, omraden och
forhallanden som &r vasentliga for verksamheten och dér avsteg och 6vertradelser skulle ha sarskild betydelse for
foreningens situation. Vi gar igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgérder och andra
forhéllanden som &r relevanta for vart uttalande om ansvarsfrihet.

Enligt var elektroniska paskrift

Signerat dokument ",

via https://min.ebox.nu
BankIiD

Revisionsberattelsen avsett 2025

Goran Joachim André
Signerat med BankID 2026-03-13 10:41 Ref: 019ce692-791a-7¢93-a563-961689e061e3

JONAS WIMMERSTEDT
Signerat med BankID 2026-03-13 07:54 Ref: 019ce59-6982-789f-880b-1907d136¢72e
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Verksamhetsplan 2025-2027
med fokusomrade 2026

Styrelsen, kansliet och arbetsgruppernas uppdrag

Styrelsen och arbetsgrupperna dr sammansatt av medlemmar som ér foraldrar eller annan narstaende till barn med olika
funktionsnedsattningar. Vi bor pa olika platser 1 upptagningsomradet, vilket gor att vi finns néra vara medlemmar.

Styrelsens uppdrag ar att verkstéilla arsmotets beslut 1 enighet med féreningens syfte, samt strédva mot en utveckling
inom vara malgruppers intresseomraden.

Att DHB Vistra har en aktiv och engagerad styrelse som effektivt kan verka for foreningens bésta. Vi vill fortsatta att
utveckla styrelsearbetet for att alla 1 styrelsen ska fa goda mojligheter att medverka 1 styrelsearbetet utifran sina
forutsattningar.

DHB Vistra kansli och TUFF ska ha en val fungerande verksamhet. Vi arbetar kontinuerligt med organisation och verk-
samhetsutveckling for att ha en langsiktig fungerande verksamhet. Forbattringar ska goras efter behov.

Styrelsen ansvarar for rekryteringen till arbetsgrupper.
Arbetsgrupper verkar i enighet med féreningens syfte och arsmoétets 6nskan. Ekonomigrupp, aktivitetsgrupp, valbered-

ning, intressepolitisk grupp, sommarlédgergrupp, sprakstérningsgrupp (sprakstérning/flerfunktionsvariation), marknads-
foringsgrupp (informationsspridning/media).

AFktiviteter och utbildningar

Vi erbjuder en méingd aktiviteter pa svenska och med svenskt teckensprak, se aktivitetsplanen. Aktiviteterna framjar
tillgdnglighet och fritidsintresse samt skapar en samhorighet och gemenskap.

Vi erbjuder utbildning och kurser i teckensprak samt taktilt teckensprak. Det sker genom teckensprakshelger, var lager-
vecka samt inte minst genom att vara TUFF-anordnare. Familjer traffas, umgéas och far kvalificerad undervisning av teck-
enspraksléarare utifran de behov som finns. Det kan vara bade pa teckensprak, tecken som stod eller taktilt teckensprak.

Styrelsen och arbetsgrupper planerar aktiviteter med hdnsyn till geografiskt lage, deltagares onskemaél och intresse,
samt utvarderar kontinuerligt.

Fokusomraden 2026

Att DHB Vistra har en aktiv och engagerad styrelse som effektivt kan verka for foreningens basta. Vi vill fortsiatta att
utveckla styrelsearbetet for att alla i styrelsen ska fa goda mojligheter att medverka i styrelsearbetet utifran sina
forutsattningar.

Att kansliet ska tillsammans med styrelsen fokusera pé att marknadsféra DHB Vistra som forening for att na ut till
familjer som tillhor vara malgrupper. I marknadsforingen kommer vi att anvanda oss av olika kanaler 1 vart upptagnings-
omrade for att na ut till potentiella medlemsfamiljer och andra instanser/enheter som &r intresserade av vér forening.

Att utéka majligheter for familjer i behov av teckenspraket samt taktilt teckensprak att gd TUFF-utbildning hos DHB
Vistra genom att sprida information till regioner och andra intressenter i hela Sverige.

Att under verksamhetsaret utveckla vidare former for ungdomars inflytande.

Att analysera medlemmars synpunkter (enkéter, workshopar, mm) fran foregdende verksamhetsar och arbeta med att ta
vara pa och implementera idéer och forslag som kommit fran medlemmar.

Att fortsatt utveckla vart intressepolitiska arbete med utgédngspunkt i medlemmarnas behov och i samarbete med vara
medlemmar. Fokus i detta arbete kommer att ligga pa obegrinsat antal TUFF-timmar, logopedifragor, sprakstorning och
tillgang till tolk. Vi vill l4ra av och inspireras av nordiska lander med stérre mojligheter till teckenspraksutbildning och
darfor ska kansliet och styrelsen mojliggora for det arbetet.

Att driva ett aktivt arbete for att undersoka och mojliggéra for barns ratt till en plats pa specialskola och réittighetsbase-
rad skolgang. Vart 6vergripande mél ar att fler barn som behéver teckensprékig/tillgédnglig undervisning ska fa sin ratt
till speicalskola tillgodosedd.
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Verksamhetsplan 2025-2027
med fokusomrade 2026

VASTRA
DHB Vistra

DHB Viistra ska verka for att:

Vara barn och ungdomar ska ges mojlighet till en aktiv fritid.
Vara barns ratt till flersprakighet.

Vara malgrupper ska ha en trygg och fungerande kommunikation
i alla situationer.

Vara malgrupper ska ha tillgang till basta mdgjliga hjalpmedel och
anpassade miljoer.

Vart intressepolitiska arbete foljs upp genom kartlaggning av
medlemmars behov.

Vara barn och ungdomar ar fullt delaktiga, jamlika och har inflytande i ett tillgdngligt samhélle.

Starka vara malgrupper, sprida kunskap inom DHB och hoja samhéllets kunskapsniva samt alltid fokusera pa
vara barn och ungdomars majligheter.

Larare och personal ges kunskap om barnets funktionsvariation/er och deras mdjligheter, samt att prov och bedém-
ning 1 skolan ska genomforas utifran elevers forutsiattningar for att uppna kunskapskraven.

Vara barn ska erbjudas undervisning i skolformer som passar deras séarskilda 6nskemal och behov.

Na ut med vara intressepolitiska fragor bland annat genom att fora dialog med beslutsfattare delta i seminarier,
brukarrad, natverkstraffar samt dven nirvara och informera vid olika méssor och utstallningar.

TUFF (teckenspraksutbildning for vissa fordaldrar) ska vara obegransad och ges kraftigt utokade deltagartimmar.

Arbeta for att personal som moéter vara barn 1 olika sammanhang ska ge stéd och resurser utifran barnens och
foraldrarnas béasta.

Ge foraldrar mojlighet till sprakutveckling, information och stéttning 1 fragor som rér vara malgrupper.

Informationsarbete

Vi vill nd ut med information till vara malgrupper och darigenom bli fler medlemmar. Som ett led i detta har vi
malséttningen att sprida information pa de platser dar malgrupperna finns.

Vi vill sprida information om vara malgrupper och beskriva hur livet paverkas for familjer som har barn med
sprakstorning, flerfunktionshinder, horselnedsittning och/eller dévhet.

Nyhetsbrev publiceras varje manad. I nyhetsbrevet finns nyhetsnotiser inom omradet, information fran styrelsen
eller annat inom DHB, inbjudningar till kurser och aktiviteter.

Pa var hemsida, www.dhb.se/vastra, samlas information om féreningen. Har finns kontaktuppgifter, aktivitets-
plan, rapporter och intressanta inbjudningar. Hemsidan uppdateras regelbundet. P4 hemsidan finns bl.a. informa-
tionsblad som man kan ladda ner.

DHB Vastra anviander sig av sociala medier sa som t.ex. Facebook och Instagram och fungerar som en plattform for
informationsspridning och erfarenhetsutbyte. Vi har en allmén sida och en medlemsgrupp for vara medlemmar.

Utvdrdering av mal och fokusomraden

Utvérdering av verksamhetsplanen sker lopande pa styrelsemoéten och
infér nésta arsmote.
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Kurser och aktiviteter 2026

Datum
10 januari
31 januari

7-8 mars

28-29 mars
18 april
14-17 maj

30 mayj

27 juni

18 juli

2-8 augusti
29 augusti
19 september

3 (-4) oktober

10-11 oktober

31 okt-1 nov

12 december

AkRtivitet
Speltraff
Vinterdag

TAKK /teckensprakskurs
(for alla familjer, vuxna & ungdomar)

Arsmate/aktivitetshelg

Bad & bowling

Mini-lager

Karlsborgs Fdstning

Havets Hus, minigolf & salta bad
Ungdomstraff

Tecken- och Sprakldger pa Isaberg
Ekehagens Forntidsby
Glasbldsning & foreldsning

Malgruppstraff Sprakstorning
Kldttring

TAKK/teckensprakskurs
(for alla vuxna & ungdomar)

Halloween

Ungdomstrdff, speltrdff

Plats
Vinersborg
Ulricehamn

Viinersborg

Goteborg
Skévde
Hestra
Karlsborg
Lysekil
Olofsfors
Hestra
Asarp
Limmared

Kungsbacka
Kungsbacka

Dafto

Viinersborg

Reservation for eventuella férdndringar
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Budget 2026

Intdkter KR
Bidrag Kommuner 140.000
Bidrag Stiftelser och fonder 2275.984
Bidrag Kyrkor och Lions Club 40.000
Bidrag Regioner 455.000
Bidrag ABF och Sisus 230.000
Statsbidrag - Ofrivillig ensamhet 676.000
Medlembidrag och medlemsauvgifter 35.000
Deltagaravgifter 538.350
Personalbidrag och ovriga intdkter 409.666
TUFF - Teckenspraksutbildning for vissa fordldrar 3 692.783
SUMMA 8 492.783

Kostnader KR
Kurser och aktiviteter, ldgerverksamhet 2 130.338
Lokaler inkl. el 105.804
Kontorsmaterial, porto, reklam och PR samt trycksaker 40.975
Personalkostnader inkl. arvode vid aktiviteter och ldger 2271.057
Revision och drsbokslut 41.500
Medlemsauvgifter Funktionsrdtt, ABF m.fl. 9.500
Inventarier 3.000
Verksamhetskostnad och évriga kostnader 197.826
TUFF - Teckenspraksutbildning for vissa fordldrar 3 692.783

SUMMA 8 492.783



Styrelsen for DHB Vistra tackar
medlemmarna for fortroendet att leda
foreningen under det gangna aret.

DHB VASTRA

DISTRIKTSORGANISATIONEN
FOR DOVA OCH HORSELSKADADE BARN SAMT
BARN MED SPRAKSTORNING | VASTRA SVERIGE



