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>> LEDARE

>>

När du flyttar, kom ihåg att meddela 
adressändring till Riksförbundet DHB:s 
kansli, kansliet@dhb.se så medlems-
tidningen och övrig information når dig!

Som medlem i Riksförbundet DHB får du 
DHB Dialog fyra gånger per år, tillgång till 
riksförbundets och distriktens aktiviteter, 
råd och stöd samt möjlighet att påverka. 

Bli medlem via:
www.dhb.se/bli-medlem
 

Mo Gård har över 75 års samlad erfarenhet och specialiserad
kompetens kring kommunikation, kombinerade funktions­
nedsättningar och utmanande uttryckssätt. Vi är ett stiftelseägt
idéburet kunskapsföretag som erbjuder individanpassade hel­
hetslösningar inom boende, daglig verksamhet och anpassad 
gymnasieskola till personer med intellektuell funktionsnedsättning  
och/eller autism.
 
Vi finns på flera platser i landet och har just nu lediga platser  
att erbjuda. Välkommen att besöka vår hemsida eller ta kontakt 
med våra kunniga placeringsansvariga:
 placeringsansvarig@mogard.se  010-471 67 00

mogard.se

LSS-insatser med fokus  
på kommunikation

God fortsättning till er alla! 

JAG VILL BERÄTTA lite om allt 
spännande som vi på riksför-
bundet planerar inför året. 
Samtidigt händer det mycket 
runt om i våra distrikt, vilket 
du kan läsa mer om i tidning-
en. Du vet väl att du, i mån 
av plats, har möjlighet att 
delta i DHB-aktiviteter även 
i andra distrikt? på vår hem-
sida är det enkelt att få en 
överblick över vad som är på 
gång genom att scrolla ner 
till ”Distriktens nyheter”.

Under året kommer vi att 
arbeta aktivt med att driva 
våra gemensamma frågor. 
År 2026 är valår, något vi 
kommer att uppmärksamma 
särskilt. Det är viktigt att po-
litikerna inte glömmer våra 
frågor – vare sig före eller 

efter valet. Vi kommer också 
att vända oss till er, våra 
medlemmar, med olika frå-
gor. Bland annat vill vi veta 
hur utökningen av antalet 
timmar inom Teckenspråks-
utbildning för föräldrar 
(TUFF) har tagits emot.

Vi fortsätter arbetet med att 
sprida material och kunskap 
från projektet Mellan Två 
Världar, där mycket redan 
finns tillgängligt på vår hem-
sida. Under året kommer 
vi även att genomföra en 
DHB-dag i vårt södra di-
strikt, och unga medlemmar 
får möjlighet att delta i ett 
ungdomsläger i Bulgarien. 
Själv är jag nyvald ordföran-
de i FEPEDA, vår europeiska 
organisation, vilket ger oss 

ännu större möjligheter att 
lyfta våra frågor även på 
europeisk nivå.

Under våren flyttar vårt 
kansli till nya lokaler i Öre-
bro. Den nya platsen är För-
eningarnas Hus, där vi kom-
mer att dela utrymme med 
flera andra föreningar.

Ett stort fokusområde under 
de kommande åren är vårt 
nya projekt Lättare Rätt. 
Projektet ska hjälpa unga 
döva och hörselskadade 
teckenspråkiga med neu-
ropsykiatrisk diagnos eller 
problematik att hantera 
övergången från grundskola 
till gymnasieskola och vidare 
in i vuxenlivet. Läs mer om 
detta i vårt pressmeddelande 

Danie l Lakso 
som återfinns här i Dialog 
och håll utkik på vår hem-
sida för mer information 
framåt.

Detta är bara ett axplock av 
allt spännande som ligger 
framför oss. Om något av 
detta väcker ditt intresse och 
du vill veta mer – eller om du 
själv vill engagera dig – är du 
varmt välkommen att höra 
av dig till vårt kansli.

God läsning, och jag hoppas 
att du får en riktigt fin vår!

Nu går vi in i ett nytt, spännande år. När jag skriver detta är i stort sett 
hela Sverige täckt av vacker vit snö. På vissa håll har snön också skapat 
problem – men det hör liksom till. Vinter och snö.

Barn- och ungdomsjour på 
teckenspråk

Hej!
Är du mellan 6-21 år?
Chatta med oss på måndagar och 
torsdagar 18:30-20:30!

Vår video- och 
textchatt + 

frågelåda finns på 
boujt.se!

www.nkjt.se

Stödsamtal på digitala jouren

Måndag: 11:00 – 13:00
Torsdag: 19:00 – 21:00

eller mejla stod@nationellkvinnojour.se

Behöver du stöd?
Vill du prata med någon?
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Arvsfondsprojektet Trygg Teckenspråkig Fritid vill genom utbildningar och workshops stötta fritidsledare 
och andra som möter döva, hörselskadade och dövblinda barn. Projektägare är NKJT - Nationell kvinnojour 
och stöd på teckenspråk. Dialog har pratat med projektledare Jonna Edlund. För oss är fritidsgårdarna en 
oerhört viktig plats – en miljö där många barn och ungdomar tillbringar en stor del av sin tid. Därför vill vi 
ge ledarna den kunskap och trygghet de behöver, så att barnen möts av vuxna som verkligen ser dem och 
vågar agera när något inte står rätt till, säger hon. 

TRYGG TECKENSPRÅKIG FRITID

VAD HANDLAR PROJEKTET OM? 

Grunden till projektet kom-
mer från det vi sett i vårt arbete 
med BOUJT. Där mötte vi 
många barn och unga som 
sökte stöd, men också många 
vuxna som uttryckte att de 
saknade verktyg och trygg-
het när något kändes fel. 
Det handlade både om oro 
för barn som inte mådde bra 
och om osäkerhet kring hur 
man gör en orosanmälan 
eller hur man bör agera i 
svåra situationer.

VARFÖR ÄR PROJEKTET VIKTIGT? 

Vi tycker verkligen att det 
här projektet är viktigt, 
särskilt eftersom fritiden 
spelar en så stor roll för teck-
enspråkiga barn och unga. 
För många av dem är fritids-
gården en av få platser där 
språket verkligen fungerar 
och där de kan vara sig själva 
utan hinder. När den miljön 
är trygg kan den bli oerhört 
värdefull – men om de vuxna 
saknar kunskap eller 
stöd riskerar viktiga signaler 
att missas.

Vi ser också att allt fler barn 
och unga hör av sig till BOU-
JT:s chattjour, ibland för att 
få sällskap, ibland för att få 
prata med någon som för-

står deras språk och vardag. 
Samtidigt berättar fritidsle-
dare runt om i landet att de 
känner sig osäkra när svåra 
situationer uppstår eller 
när frågor om psykisk hälsa 
behöver tas upp. Många av 
fritidsledarna är själva unga 
och har ännu inte hunnit 
få den erfarenhet eller ut-
bildning som behövs för att 
upptäcka när någon far illa, 
eller för att kunna prata om 
psykisk hälsa och sexualitet på 
ett tryggt och stöttande sätt. 

Genom projektet vill vi 
bygga broar mellan barn 
och vuxna – mellan vilja och 
kunskap. Målet är att skapa 
fritidsmiljöer där tecken-
språkiga barn känner sig 
trygga, sedda och förstådda. I 
grund och botten handlar det 
om att ge dem samma möjlig-
heter att må bra och utveck-
las som alla andra barn. Det 
är det som driver oss. 

VAD HAR PROJEKTET FÖR 

MÅL OCH HUR KOMMER NI ATT 

ARBETA FÖR ATT NÅ DIT? 

Vårt långsiktiga mål är att 
skapa något som verkligen 
lever vidare efter projektets 
slut. Vi vill att den kunskap 
vi tar fram – både i form av 
en webbutbildning och en 

Jonna Edlund

TUMBAGYMNASIUM.SE

Tumba Gymnasium startar
Restaurangprogrammet
profil Språkstörning hösten 2026.

Välkomna till öppet hus!

Onsdag 29 april
18.00-19.00
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e-metodbok – ska bli ett 
stöd för alla som arbetar på 
teckenspråkiga fritidsgårdar, 
läger och andra verksamhe-
ter där barn och unga möts. 
Det ska vara lätt att hitta, lätt 
att använda och kännas rele-
vant i vardagen. 

För att nå dit arbetar vi nära 
dem som faktiskt står mitt 
i verksamheten. Vi har en 
bred referensgrupp och sam-
arbetar med fritidsledare 
från fyra olika teckensprå-
kiga fritidsgårdar runt om i 
landet. Tillsammans hjälps 
vi åt att forma materialet så 
att det verkligen speglar da-
gens samhällsfrågor och det 
som barn och unga brottas 
med i sin vardag. 

VAD KOMMER PROJEKTET ATT 

ARBETA MED UNDER 2026? 

2026 blir ett år där vi går 
ännu djupare in i innehållet. 
Vi börjar med att gå RFSU:s 
informatörsutbildning, och 
utifrån den tar vi fram mate-
rial som är anpassat till teck-
enspråkiga barn och unga. 
Det känns både spännande 
och viktigt, eftersom frågor 
om relationer, kropp och 
sexualitet ofta kommer upp 
på fritidsgårdarna men inte 
alltid möts med rätt stöd. 

Vi fortsätter också våra be-
sök ute på fritidsgårdarna 
och deltar i aktiviteter för 
att lära känna miljöerna 
ytterligare. Parallellt skickar 
vi ut enkäter till både barn, 
unga och vuxna för att förstå 
vilka behov som finns – och 
vilka som saknas idag. Vi 
kommer även att intervjua 
fritidsledare för att samla in 
fallbeskrivningar som kan 
bli värdefulla exempel i vårt 
utbildningsmaterial. 

Under året börjar vi även 
utveckla en kortlek och olika 
workshop-upplägg som ska 
hjälpa personalen att prata 
om svåra ämnen på ett tryggt 
och strukturerat sätt. Det 
känns som ett viktigt steg 
mot att göra materialet både 
praktiskt, lättillgängligt och 
användbart i deras vardag. 

RIKSFÖRBUNDET DHB 

har fått ett nytt Arvsfond-
projekt beviljat. Denna gång 
riktar vi oss till våra mål-
grupper som är unga döva 
eller hörselskadade som 
använder teckenspråk och 
som har en neuropsykiatrisk 
funktionsnedsättning. 
Projektet ska skapa en webb-
app som vi utformar med 
hjälp av insamlad informa-
tion samt egna berättelser 
från målgruppen, anhöriga 
och professionella. Målet 
är att erbjuda målgruppen 
verktyg för att kunna leva så 
självständigt som möjligt. 
Projektidén kommer från 
vårt rikstäckande distrikt 
DHB FLEX som har stor 

kunskap kring målgruppens 
behov. Riksförbundets sty-
relse fattade stort intresse 
för idén och nu har vi tillsam-
mans med samarbetspartners 
till projektet utformat en 
projektansökan som blivit 
beviljad.  

Projektet startar upp under 
tidig vår 2026 och sträcker sig 
över tre år. Första året kom-
mer fokusera på att identi-
fiera, samla in och kartlägga 
information och egna be-
rättelser från målgruppen, 
anhöriga och professionella 
för att i år 2 kunna bearbeta 
och sammanställa det samt 
förbereda det material som 
ska publiceras. Sista året 

handlar om att färdigställa 
webb-appen och ta fram en 
marknadsföringsplan för att 
på bästa sätt nå ut till mål-
gruppen och andra som kan 
ha behov av den. 

Vår uppfattning är att detta 
projekt är unikt. Det finns 
ingen annan organisation, 
enligt våra observationer, 
som riktat jobbar mot denna 
målgrupp. Det finns också 

minimalt med anpassat stöd 
och aktiviteter att ta del av. 
För att kunna skapa goda 
förutsättningar för målgrupp- 
en till självförsörjning behö-
ver målgruppen själv kunna 
söka upp den information 
som de behöver i vardagen. 
Därför tror vi på DHB starkt 
på att vi genom detta projekt 
kan bidra till att underlätta 
för målgruppen och skapa en 
tryggare vardag. 

Pressmeddelande 
 

Nya Arvsfondsprojektet 
LÄTTARE RÄTT
En nyanserad anpassad webb-app 
med viktig samhällsnyttig information
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Nyfiken på 
TECKENSPRÅKIG 

folkhögskola? 

7

Fredrik Skillermark
Rektor på
SIMA Folkhögskola

Efter gymnasiet finns det flera alternativ om man vill plugga vidare. Flera folkhögskolor 
erbjuder idag en utbildningsmiljö på teckenspråk för dig som tecknar. 

Dialog har i detta nummer pratat med rektor Fredrik Skillermark från SIMA Folkhögskola 
och rektor Maria Rudin från Västanvik Folkhögskola.

Vem söker sig till 
era utbildningar?
Till våra utbildningar söker 
sig främst döva och perso-
ner med hörselnedsättning, 
samt andra som vill lära sig 
teckenspråk.  

En annan viktig målgrupp 
är även föräldrar till barn 
med hörselnedsättning som 
deltar i våra teckenspråks-
utbildningar för föräldrar 
(TUFF). Vi har också del-
tagare som är nyanlända 
och studerar SFI på tecken-
språk, där de får möjlighet 
att utveckla både svenska och 
svenskt teckenspråk parallellt.
Dessutom erbjuder vi ut-
bildningar för döva med 
intellektuell funktionsned-
sättning (IF), där vi anpassar 
undervisningen för att möta 
deras specifika behov.

SIMA FOLKHÖGSKOLA

SIMA Folkhögskola är en teckenspråkig folkhögskola där 
all undervisning sker på teckenspråk. Samtliga deltagare 
är döva, hörselskadade eller personer med dövblindhet.

Vem söker sig till era 
utbildningar?
På SIMA finns deltagare som 
behöver lära sig eller fördju-
pa sig i svenskt teckenspråk 
och svenskt skriftspråk, 
deltagare som är deltagare 
som läser in grundskole- 
och gymnasiebehörighet på 
Allmän kurs och deltagare 
som går en yrkesutbildning. 
Deltagarnas bakgrund va-
rierar från att vara nyanländ 
till Sverige till att ha bott och 
gått i skola i Sverige hela sitt 
liv. Vi har deltagare som går 
på våra estetiska och kul-
turinriktade kurser för att 
fylla på med nya upplevelser 
och erfarenheter. Våra delta-
gare är från 18 år och uppåt.
 
Vad är speciellt för 
SIMA jämfört med andra 
teckenspråkiga
folkhögskolor?
Vi är en dagfolkhögskola 
och finns på fyra platser 

fysiskt. I Örebro, Stockholm, 
Göteborg och Åkarp i Skåne. 
Vi har inget internat. 
Eftersom vi finns på fyra 
olika platser har vi utvecklat 
bra tekniska lösningar för 
att kunna samarbeta trots de 
geografiska avstånden och få 
en känsla av att SIMA är en 
skola. Genom stora TV-skär-
mar kan vi koppla upp oss i 
Teams-rum och hybridklass-
rum mellan enheterna. 

Ni är en helt teckenspråkig 
folkhögskola, vad kan man 
vänta sig om man söker 
till er? 
Att få vistas i en teckensprå-
kig miljö där det gemensam-
ma språket, teckenspråk, är 
det som är genomgående. På 
SIMA har man som deltaga-
re en individuell studieplan 
och individuella anpassning-
ar beroende på vart man är 
på väg i sin utbildnings- och 
bildningsresa. För oss är det 

viktigt att skapa goda förut-
sättningar för folkbildning. 
Det görs bäst genom alla de 
goda samtal mellan alla som 
finns på skolan.

Vilka är era populäraste 
kurser?
Allmän kurs, Språk- och 
samhällsfördjupningskursen 
och senior/inspirationskur-
serna är populära kurser 
som finns på samtliga enhe-
ter. Lokalt är det olika kort-
kurser som lockar deltagare 
också. När vi har någon av 
våra yrkeskurser, Vård- och 
omsorg och Stödassistent, 
pågående så är de också 
mycket populära.

Folkbildningsrådet har från 
och med januari 2026 ändrat 
villkoren för distansutbild-
ningar och därför har vi gjort 
om upplägget för vår Allmän 
kurs på distans. Vi är nu 

Maria Rudin
Rektor på
Västanvik Folkhögskola

VÄSTANVIK FOLKHÖGSKOLA

Västanviks folkhögskola erbjuder en teckenspråkig miljö 
där alla använder teckenspråk och är Sveriges enda
 internatfolkhögskola i en teckenspråksmiljö.  

Gemensamt för deltagarna 
är behovet av en tillgänglig 
utbildning där teckenspråk 
är grunden för lärandet.

Vad är speciellt för 
Västanviks folkhögskola 
jämfört med andra tecken-
språkiga folkhögskolor?

Vad som gör oss helt unika är 
att vi är Sveriges enda inter-
natfolkhögskola i en teck-
enspråksmiljö. Det innebär 
att deltagarna får möjlighet 
att använda svenskt tecken-
språk i vardagen – i boendet, 
i gemensamma aktiviteter 
och i sociala sammanhang 
– utöver själva undervis-
ningen. På internatet möts 
människor med olika bak-
grundserfarenheter och 
språknivåer, vilket skapar 
en levande och autentisk 
språkmiljö. 

På internatet skapar vi också 
möjligheter till praktik för 
deltagarna, vilket ger dem 
värdefull erfarenhet och 
hjälper dem att bygga upp 
sitt CV.

Ni erbjuder en tecken-
språkig miljö – hur säker-
ställer ni att det blir en 
god miljö för de som 
använder teckenspråk?

Vi säkerställer en god teck-
enspråkig miljö genom 
att svenskt teckenspråk är 
skolans huvudsakliga kom-
munikationsspråk i under-
visningen, i gemensamma 
utrymmen och i sociala 
sammanhang. 
Vi ser varje individ och 
anpassar undervisningen 
för att skapa en trygg och 
stimulerande miljö där 
döva deltagarnas språkliga 

och kulturella identitet tas 
tillvara, samtidigt som de-
ras kunskap och personliga 
utveckling främjas.

Vilka är era populäraste 
kurser?

Vår mest efterfrågade kurs 
är allmän kurs där man har 
möjlighet att läsa upp sina 
betyg. Bland våra kortkurser 
är dövstudier och tecken-
språkskurser populära. Som-
markurserna i teckenspråk 
blir snabbt fullbokade.  

Läs mer om 
Västanvik folkhögskola: 
vastanviksfhs.se

Läs mer om 
SIMA folkhögskola: 
simafolkhogskola.se

mycket nyfikna på hur den 
tas emot av eventuella delta-
gare runt om i landet. Det är 
en bra möjlighet för de som 
vill läsa Allmän kurs, gymna-
sienivå, på teckenspråk men 
som kanske bor långt ifrån 
någon av de fysiska skolen-
heterna. 
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Tack alla som kom 
och deltog på våra 

aktiviteter!

Vad vi genomfört 
den senaste tiden!
FILMKVÄLL
Innan jul samlades UMS i Örebro för film-
kväll. Pizza och snacks stod på menyn, och 
det blev en riktigt mysig kväll. Vi är så glada 
för den gemenskap som UMS skapar för så 
många ungdomar.

BOWLING OCH BURGARE
UMS i Stockholm träffades i december för 
en omgång bowling. Det blev skratt, härlig 
stämning och kvällen avslutades med ham-
burgare tillsammans.

!
Medlemstipset är ett tips från en 
medlem eller styrelseledamot i 
UMS. Tipset kan handla om vad 
som helst – ibland kopplat till 
språkstörning, ibland inte. Det 
kan vara en film, en bok, ett stu-
dietips eller något annat roligt 
eller intressant! Har du ett tips 
som du vill dela i tidningen? 
Maila: ums@dhb.se 

”För att jobba på bästa sätt 
med språkstörning behöver vi 
hela tiden kombinera vår egen 
erfarenhet med ny forskning.”

Fredrik Bäckström, 
styrelseledamot , 
UMS Riksförbund

UMS
Medlems-
tips!

ÅRSMÖTEN
Årsmötena närmar sig! Riksårsmötet hålls 
lördagen den 28 mars. Håll koll på mail och 
våra sociala medier för mer information om 
tid och plats, både för riksårsmötet och för 
lokalföreningarnas årsmöten.

STATSBIDRAG
Vi har fått beviljat statsbidrag från 
MUCF, ett stort framsteg för UMS som 
förening! Vi ser fram emot vad det här 
året har att erbjuda inom UMS och hopp-
as att ni vill följa oss under året. 

Vad som händer framöver!

Notiser & 
lästips 

från DHB!

– Jag och min dotter, som snart tar studenten 
från en anpassad gymnasieskola, hade svårt att 
hitta lättläst information om vilka möjligheter 
som finns efter studenten. Det var så idén till 
boken föddes, säger författare Ann-Charlotte 
Ekensten i ett pressmeddelande.  

PLATSER FINNS PÅ GÅLÖ- 
LÄGRET SOMMAREN 26!
Funderar du på konfirmation?  
Högalids församling erbjuder ett konfirmandläger  
för ungdomar med och utan behov av särskilt stöd.  
Lämplig ålder ca 14–19 år. Gålölägret pågår under tre 
härliga sommarveckor, 16 juni till 5 juli 2026, på  
Uskavigården utanför Nora.   
Konfirmationen äger rum i vackra Högalidskyrkan på 
Södermalm i Stockholm. Lägret är kostnadsfritt och 
det finns 20 deltagarplatser. Med på lägret är ca tio 
ledare, en lägerpräst och en diakon.   
Läs mer och anmäl dig via vår hemsida,  
eller kontakta diakon Maja Inde. 
maja.inde@svenskakyrkan.se, 073-529 89 08

VÄLKOMMEN TILL GÅLÖCAFÉ!
Gålöcafé är en verksamhet som är öppen för alla som 
vill, med och utan behov av särskilt stöd! Många som 
kommer till Gålöcafé har tidigare varit konfirmand på 
Gålölägret, men det är inget krav. Vi välkomnar alla 
som är nyfikna och vill ha möjlighet att träffa nya  
vänner. Det kostar inget att vara med. 
Våren 2026 ses vi i Högalidskyrkans församlingshus  
kl 12.00–13.30 söndagarna 1 mars; 5 april, 3 maj  
och 7 juni. Den som vill kan gå på mässan i  
Högalidskyrkan kl 11.00.  
Adress: Högalidskyrkan, Högalids kyrkväg 21.
Info: maja.inde@svenskakyrkan.se, 073-529 89 08. 

svenskakyrkan.se/hogalid
08-616 88 00

Dövpanelen – 
ett sätt att vara 
med och påverka 
Är du över 18 år och vill dela med dig av 
dina erfarenheter? Vill du bidra till en bättre 
förståelse av dövas och hörselskadades 
vardag, utbildning och tillgång till tolk?
Sveriges Dövas Riksförbund har startat 
Dövpanelen. Dövpanelen är en grupp för 
döva och hörselskadade personer som vill 
dela med sig av sina erfarenheter genom 
att svara på korta enkäter inom exempelvis 
vardagsliv, utbildning och arbete. 
Enkätsvaren blir sedan ett viktigt underlag 
för till exempel rapporter och utredningar. 
Läs mer på sdr.org

9

Ny sajt för synpunkter 
på textningskvalitet!
Vad tycker du om textningen i tv och på strömnings-
tjänsterna? Det kan du nu lämna synpunkter på. 
Läs mer och lämna synpunkter på: textning.se

NY BOK! 
Lättläst om livet 
efter anpassat 
gymnasium!

DHB föreläsning - med friends

Tillsammans för barns  
trygghet i skolan 
 
I denna föreläsning möter vi Anna-Carin  
Wettefors, sakkunnig från Friends, som  
delar kunskap om mobbning, kränkningar  
och trakasserier – vad det är, hur vanligt  
det är och hur det påverkar barn och unga,  
inklusive barn som kan vara extra utsatta. Du får 
konkreta verktyg som förälder, samtidigt som  
skolans och föreningars ansvar i arbetet för  
tryggare uppväxtmiljöer tydliggörs.

Anmälan 

Torsdag 12 mars kl. 19.00–20.00 
(Möjlighet att logga in från kl. 18.45)

🕓🕓

Anmäl dig till anmalan@dhb.se. Skriv om du är i behov av teckenspråkstolk. Medlem-
mar i DHB deltar kostnadsfritt. Icke-medlemmar betalar 200 kr. Sista anmälningsdag 
är 8 mars. Du som inte är medlem betalar in avgiften till bankgiro 485-8999.

Gratis för  

medlemmar!

Vi fortsätter vår digitala föreläsningsserie under 2026. Vår första 
föreläsning kan du ta del av nedan.

Riksförbundet DHB:
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PÅ GÅNG: 
VÄSTRA  

GEMENSKAP PÅ JUMPYARD I SKÖVDE 
YOUMP, SKÖVDE, 2 JANUARI

Tre familjer träffades nyligen på JumpYard i Skövde 
tillsammans med nio barn. Initiativet kom från min dotter, 
som ville träffa andra DHB-familjer. Att önskemålet kom 
från barnen själva kändes särskilt fint och visar på det värde 
som skapas genom DHB:s teckenspråksläger. Under två 
timmar fylldes hallen av aktivitet och glädje. Barnen hoppade 
i foampiten, tog sig an hinderbanor som krävde både fokus 
och balans, klättrade med sele och spelade fotboll. 
Samtidigt fick vi föräldrar möjlighet att umgås, stötta 
barnen och utbyta erfarenheter i en fin gemenskap. 
Tiden gick snabbt och upplevelsen gav mersmak. 
Ett stort tack till DHB för att ni möjliggör aktiviteter som 
stärker gemenskapen mellan både barn och familjer.
// Woori Gennemark 
Mamma till Alva med dövblindhet 

EN DAG AV GEMENSKAP OCH SPEL PÅ HÖRNET
SPELTRÄFF, 10 JANUARI, VÄNERSBORG

2026 hade just tagit sin början när ett gäng spelsugna 
ungdomar kom till Föreningshuset Hörnet, i Vänersborg. 
WiFi-lösenord skrevs in, datorer/plattor/paddor kopplades 
upp, och MineCraft kördes igång. Det var, en kall januari-
dag, när ungdomarna, med hjälp av föräldrar, kom till  
Vänersborg för en efterlängtad spelträff på Hörnet. 
Lokalen fylldes snabbt av positiva vibbar när MineCraft 
drog igång. Mellan spelrundorna blev det ett välkommet 
avbrott för gemensam lunch. Hamburgare, nuggets, frukt 
och dricka fanns att tillgå.
En populär aktivitet med nöjda ungdomar – Det gillar vi!
Skrivet av Kansliet

VINTERDAG, ULRICEHAMN 
31 JANUARI

En krispig morgon med fint väglag på resan till dagens 
äventyr för att möta upp rutinerade DHB:are! Det var en 
lätthittad anläggning i Ulricehamn där vi blev bortskämda 
med sol och korta köer, som toppades med en välgrillad 
lunch inklusive alla tillbehör. Vi möttes direkt på morgonen 
av väl, förberedda ledare som delade ut liftkort samt hade 
styrt upp agendan och en höjdpunkt var att få mingla runt 
elden med en burgare eller korv i handen. 
Detta gör vi gärna om igen!
Varma kramar och kalla tår,
/ Familjen Vasen 

Genomförda aktiviteter Kommande aktiviteter

ÅRSMÖTE & AKTIVITETSHELG
28-29 MARS

Barnen åker med barnledarna på aktivitet under tiden som 
de vuxna har årsmöte. På förmiddagen blir det ett besök, för 
barnen, på Paradox museum. Lunch kommer ätas ute och 
eftermiddagen är planerad, av barnledarna, att spenderas på 
hotellet där man gör olika aktiviteter. Medlemmarna kom-
mer, på eftermiddagen, få en inspirationsföreläsning av Elin 
Borg. Vi kommer att hålla till på Home Hotel Mektagonen i 
Göteborg, där vi även kommer bo. Söndagens familjeaktivitet 
blir på Aeroseum, Säve, för de familjer som vill.

BOWLING OCH SKÖVDE BADHUS
18 APRIL

Vi bjuder in till en helkul dag fylld med skratt, gemenskap 
och äventyr! Först bowlar vi loss och ser vem som sätter flest 
strikes. Sedan väntar en god lunch tillsammans – innan vi 
avslutar med plask, lek och fartfyllda rutschkanor i Skövde 
Badhus! Packa badkläderna och ta med ditt bästa humör – 
det här blir en dag du inte vill missa!

TAKK/TECKENSPRÅKSKURS 
FÖR ALLA VUXNA OCH UNGDOMAR!
7-8 MARS

Välkommen till Vänersborg & denna kurs i TAKK eller teck-
enspråk. Nu är det dags för kurs i TAKK och teckenspråk för 
alla vuxna som finns runt barn och ungdomar som behöver 
tecken i vardagen. Det blir en rolig, lärorik och viktig helg där 
vi tillsammans får lära oss mer TAKK eller teckenspråk.

Samtidigt finns en ungdomsgrupp – för de ungdomar som vill 
lära sig mer teckenspråk. Kan vara syskon, kusiner eller kom-
pisar. (För denna ungdomsgrupp finns ingen åldersgräns. 

Man ska klara av att sitta och ta till sig lektionerna)
För familjer som deltar finns dessutom möjlighet till barn-
omsorg, så hela familjen kan vara med!.
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PÅ GÅNG: 
ÖSTRA  

SKIDRESA TILL KUNGSBERGET 
23-35 JANUARI-LEDARNA BERÄTTAR

 Vi har haft en fantastisk helg med både nya och gamla med-
lemmar. Jädraås Herrgårds personal såg till att allt var triv-
samt och välstädat som vanligt, och bjöd på en god smörgås-
buffé på fredagskvällen. Familjerna kom lite olika tider under 
em och kvällen. Under kvällens fika höll vi ledare ett kortare 
informationsmöte om boendet, programmet för helgen och 
delade ut allas liftkort. Det blev en lugn fredagskväll och alla 
gick och la sig tidigt. Lördagen började med en härlig frukost 
på Kjellas Mack. Sedan var det dags att åka till backarna och 
njuta av Kungsberget. Ledarna såg till att alla barn kom till 
sina skidskolor på utsatta tider och på rätt nivå. Lunchen var 
valfri – några grillade korv i mysiga små grillhus, andra åt på 
restaurang. Vädret var bra, inte så kallt och ingen blåst, med 
bra sikt för skidåkning. 
På kvällen samlades vi på Herrgården för en jättegod med-
elhavsbuffé och smarrig dessert. Några familjer satt ihop vid 
ett långbord och några familjer satt vid egna bord. Efter mid-
dagen var många trötta och kvällen avslutades kort därefter, 
några satt kvar och pratade en stund till.
Söndagen var en favorit i repris med frukost på Kjellas Mack, 
sedan packade alla ihop sina saker och lämnade Herrgården 
vid 10.00. Sedan var det dags att njuta av ännu en dag i Kungs-
berget med hyfsat väder, lite mer blåst än på lördagen, men 
då och då kikade solen fram. Den här dagen var det lite färre 
människor i backarna och på restaurangerna. 
TACK DHB Östra för en superhärlig helg med mycket 
frisk luft, bra skidåkning, god mat och lugn och ro på 
Jädraås Herrgård.

SKIDRESA TILL ROMME 
7-9 FEBRUARI-LEDARNA BERÄTTAR

En skidresa till Romme Alpin som bjöd på allt man kan önska 
sig av en vinterweekend. 
Vi var åtta familjer med barn i olika åldrar som tog oss till 
Borlänge och Elite Hotel på fredagskvällen för en skidhelg i 
Romme. Vi var nog många som laddade med extra frukost på 
lördagsmorgonen, dels för att hotellet har en frukost som är 
lite deluxe, dels för att prognosen hade lovat riktigt, riktigt 
kallt väder. Nu var vädergudarna med oss, och temperaturen 
landade på runt -10 grader. Framåt lunch luckrades molnen 

Utförda aktiviteter

FRITID-OCH FRAMTIDSMÄSSAN 
13 FEBRUARI-FÖR BARN OCH UNGDOMAR 

MED FUNKTIONSNEDSÄTTNING, 7-25 ÅR. 

Just nu förbereder vi oss inför vårt deltagande på mässan, 
där det kommer att finnas chans att prova på olika aktiviteter 
och få information om jobb och studier. 
DHB Östra medverkar som utställare med målet att sprida 
kunskap om föreningen och synliggöra behoven hos våra 
målgrupper.  Mässan riktar sig till skolklasser, pedagoger 
och anhöriga. 

SIMSKOLOR 
VÅRTERMINEN 2026

Våra simskolegrupper har nu startat i Bergshamra i sam-
arbete med Vattenhuset. Simskolan hålls på söndagar i 
varma bassänger, med en förälder per barn med i vattnet för 
extra trygghet. Självklart är syskon välkomna att vara med. 
Simskolorna är fina tillfällen för de som vill lära sig simma i 
små privata grupper. 

upp och solen sken från en klarblå himmel. Kylan och det 
ordentliga snödjupet gjorde pisterna riktigt bra, åtminstone 
fram till slutet av dagen.
Under dagen var det också full fart i skidskolan. Romme Al-
pins skidinstruktörer och tillika medlemmar i DHB Östra, 
lotsade barn och ungdomar på olika nivåer genom pisterna. 
Genom att växla mellan tal, tecken som stöd och teckenspråk 
kunde instruktörerna säkerställa att undervisningen blev 
tillgänglig för alla. 
Kvällen avslutades med en gemensam à la carte-middag på 
Bishop Arms. Det pratades om OS och Mello, men vi var nog 
många som sussade in när dessa begivenheter drog igång. 
Morgondagen var ju trots allt ännu en dag i skidbacken.
Resan präglades av trevligt sällskap och en fin gemenskap, 
vilket gjorde upplevelsen komplett. Sammantaget en lyckad 
skidresa med fina åk, god mat och minnen att ta med sig. 
 

ÅRSMÖTE OCH AKTIVITETSDAG PÅ 
BOULEBAR I HAGA, 21 MARS

På årsmötet får du möjlighet att göra din röst hörd och på-
verka din lokala förenings framtida inriktning. Var med och 
påverka verksamhetens framtid på årsmötet! 
Efter mötet samlas vi för brunch och boule – en chans att 
umgås, träffa andra medlemmar, utbyta erfarenheter och 
inspireras inför årets kommande aktiviteter. 

 

SAVE THE DATE
7-9 AUGUSTI

Anordnar vi familjeläger på Astrid Lindgrens Värld 
tillsammans med DHB Mellersta. 
Mer info kommer i mars. 

Håll utkik på hemsidan.

Kommande aktiviteter
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Kommnde aktiviteter 
PÅ GÅNG: 
NORRLAND  

ÅRSMÖTE OCH TECHNICHUS SCIENCE PARK! 
SÖNDAG 22 MARS KL 10.30 

Välkomna till årsmöte för DHB Södra Norrland. Plats för 
mötet kommer att vara på Technichus i Härnösand. 
 
Mötet är företrädesvis på plats men vi kan erbjuda att delta 
via Teams om ni behöver det. För att delta behöver ni anmäla 
deltagare till hedvig.bogstag@dhb.se senast söndag 15:e Mars. 
Ni som behöver TSP tolk bokar detta själva. Motioner ska ha 
inkommit senast 3 veckor innan årsmötet.
Efter mötet bjuder vi årsmötesdeltagare och medföljande 
familjemedlemmar på barnvänlig tacobuffé. Vi bjuder också 
medföljande barn på entré till Technichus Science park. OBS! 
Barn under 10 år ska ha vuxen följeslagare för att få vistas i 
Science park. 
 
Se också till att ni betalat medlemsavgiften om 200 kr om ni 
tänker delta på årsmötet.
Hälsningar Styrelsen, DHB Södra Norrland
 

 

KRISTINASKOLAN
Vårt samarbete med Kristinaskolan fortsätter. Tidigare har 
eleverna fått skriva in artiklar till Dialog, denna gång får vi 
höra lite om hur arbetet i skolan sett ut senaste tiden. 

SKOLHACKATHON 
Under höstterminen har sju elever på skolan deltagit i årets 
Skolhackathon, en tävling där elever arbetar med digitali-
sering, entreprenörskap och samhällsbyggande genom att 
skapa lösningar på samhällsutmaningar. Årets tema, Ha-
venCraft, handlade om att bygga ett tryggt och inkluderande 
samhälle i Minecraft – en plats där alla känner sig välkomna, 
sedda och delaktiga.
Eleverna började med att arbeta med materialet Vårt sam-
hälle i samhällskunskap för att förstå hur ett fungerande 
samhälle är uppbyggt. Därefter planerade de sitt eget 
HavenCraftsamhälle och skapade modeller i bild och lego 
innan de byggde sina idéer digitalt i Minecraft. Arbetet pre-
senterades sedan i en genomtänkt PowerPoint inför en 
jury bestående av bland annat poliser, planarkitekter och 
innovationsrepresentanter.
I regionfinalen deltog totalt 15 klasser. Vår klass represente-
rades av två elever som presenterade projektet på ett mycket 
fint sätt. Till final gick Bosvedjeskolan åk 4, Högoms skola 
åk 4 samt Brännaskolan åk 5A och 5B. Vinnare blev Högoms 
skola, som nu går vidare till den nationella finalen.
Skolhackathon har gett eleverna möjlighet att arbeta kreativt 
och ämnesövergripande samtidigt som de övat digital kom-
petens, samarbete och problemlösning.

/Jenny Sundqvist, lärare på Kristinaskolan

PÅ GÅNG: 
MELLERSTA  

 

Utförda aktiviteter 
TOM TITS EXPERIMENT
SÖDERTÄLJE, SÖDERMANLAND
30 NOVEMBER 2025 

Det var en fantastisk dag på Tom Tits experiment som bjöd 
på teckenspråkstolkade föreställningar, gemenskap, glädje, 
skratt & bus. Stort tack till alla familjer som deltog, både åter-
kommande & nya familjer. Det är oerhört roligt att det är så 
många som anmäler sig till aktiviteterna. Mellerstas styrelse 
hoppas att vi får fortsätta att välkomna nya samt gamla med-
lemmar på kommande aktiviteter.   

JUNI: 
LÅDBILSLANDET, 
NYKVARN, SÖDERMANLAND 
27 JUNI

AUGUSTI:
ASTRID LINDGRENS VÄRLD 
7-9 AUGUSTI

Samarbete med DHB Östra  

  

OKTOBER:
BIO MED TECKENSPRÅKS-
TOLKNING, ÖREBRO
10 ELLER 11 OKTOBER 

Håll koll på sociala medier/mailen 
vilken av dagarna det blir

NOVEMBER:
JUMP YARD MED LUNCH 
ÖSTERGÖTLAND
15 NOVEMBER 

MAJ: 
PARKEN ZOO, ESKILSTUNA
SÖDERMANLAND 
23 MAJ

NORRKÖPING 
ELLER LINKÖPING? 

MAILA  
styrelsen.mellersta@

dhb.se 
OM ÖNSKEMÅL 

PÅ ORT!

Kommande aktiviteter

INFORMATION 2026
Under år 2025 har Mellerstas styrelse 
jobbat intensivt för att söka medel för 
att ha möjlighet att fortsätta skapa 
gemenskap och glädje genom våra 
aktiviteter. Därför kan vi gladeligen 
informera om att vi beviljats bidrag 
för de aktiviteter som planerats för år 
2026. 

HÅLL KOLL PÅ 
SOCIALA MEDIER/MAILEN 
För mer information om aktiviteterna 
och information om hur du anmäler dig.
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DHB Flex verksamhet 2025 
och framåtblick

FLEX

UNDER 2025 har DHB Flex 
fortsatt sitt arbete för att 
stärka rättigheterna för 
barn, unga och vuxna med 
kombinationen dövhet/
hörselnedsättning och yt-
terligare funktionsnedsätt-
ning, t ex. IF/NPF. Arbetet 
har skett i nära samverkan 
med Riksförbundet DHB, 
andra organisationer inom 
funktionsrättsområdet samt 
myndigheter. Styrelsens 
arbete har till stor del skett 
digitalt, vilket möjliggjort 
god delaktighet trots geo-
grafisk spridning.

Arbetet har präglats av fokus 
på rätten till språk och en 
rik kommunikativ miljö, 
liksom på de utmaningar 
som många familjer möter 
i övergången från skola till 
vuxenliv.  DHB Flex har 
deltagit och varit synliga i 
flera sammanhang, genom 
konferenser, mässor, tema-
dagar och riktade möten, där 
vi har lyft våra målgruppers 
perspektiv och behov.

Under 2025 fick vi även 
besked om att Arvsfondspro-
jektet Lättare rätt, som 
vi varit initiativtagare till 
och som syftar till att under-
lätta övergången till vuxen- 
livet genom lättillgänglig 
information, blev beviljat 
och nu precis startat.

Vi fortsätter i samma rikt-
ning, och planerar en föräld-
rakonferens hösten 2026, 
tillsammans med FSDB 
(Föreningen Sveriges Döv-
blinda) med fokus på delak-
tighet, framtidsfrågor och 
stöd på våra målgruppers 
villkor. Håll utkik här för 
mer information.

Vi vill också påminna om 
att DHB Flex håller årsmö-
te torsdag den 26 mars kl. 
19.00–20.30, digitalt.
 
Se inbjudan och information 
om anmälan här intill höger!

Varmt välkommen att delta 
och vara med och påverka.
 
 

Välkommen till 
DHB Flex årsmöte

INBJUDAN TILL DIGITALT ÅRSMÖTE

Torsdag den 26 mars kl. 19–20.30

Årsmötet är ett tillfälle att få inblick i DHB 
Flex arbete, vara med och påverka inrikt-

ningen framåt samt träffa andra engagera-
de medlemmar.

ANMÄLAN: 
bengt.lyngback@dhb.se. 

Länk till mötet skickas ut efter anmälan.

Vill du engagera dig? Är du nyfiken 
på att delta i styrelsearbetet eller vill 

veta mer om vad ett uppdrag i DHB Flex 
innebär? Hör gärna av dig till någon i

styrelsen för ett samtal. 

Varmt välkommen!

SPRÅK
STÖRNING  

INTERVJU MED 
DOKTOR OCH SPECIALIST-
LOGOPED NELLI KALNAK

VAD HANDLAR 
RAPPORTEN OM?
NAG DLD-rapporten är 
en kartläggning av likheter 
och skillnader i hur barn 
och ungdomar med utveck-
lingsrelaterad språkstörning 
(DLD) får tillgång till lo-
gopediska insatser i Sverige 
– och om de får det likvär-
digt oavsett barnets ålder 
eller var i landet barnet bor. 
Med logopediska insatser 
avses utredning, diagnosti-
cering och behandling.

Rapporten är framtagen 
inom Nationellt program-
område barns och ungdo-
mars hälsa. Den bygger på 
data från våren 2024. 

Rapporten beskriver exem-
pelvis antal logopedtjänster 
inom olika verksamhetsom-
råden. Den redogör för vän-
tetider, samt antal och andel 
remisser som gäller barn 
med DLD vid de regionala 
logopedimottagningarna, 
och hur stor andel av befolk-
ningen som remitteras, per 
region. Enkät med svar från 
cirka 470 skolsköterskor 
belyser deras kunskap om 
DLD, samverkan med lo-
gopeder och skolans stöd till 
elever med DLD.

VAD VISAR RAPPORTEN OM 
SITUATIONEN FÖR BARN 
OCH UNGDOMAR MED 
UTVECKLINGSRELATERAD 
SPRÅKSTÖRNING (DLD)?
Rapporten visar på omfat-
tande brister och ojämlik-
heter i tillgången till lo-
gopediska insatser för barn 
och ungdomar med DLD i 
Sverige. I flera regioner 
och kommuner finns det 

antingen för få logopedtjäns-
ter eller inga alls inom de 
verksamheter där barn med 
DLD söker stöd. Avsaknaden 
av nationella riktlinjer för 
DLD utgör dessutom en be-
tydande brist i arbetet med 
att säkerställa en jämlik och 
kvalitetssäkrad vård.

BRIST PÅ LOGOPED-
RESURSER
Logopedresurserna vid 
regionala mottagningar 
varierar kraftigt både inom 
och mellan regioner – vissa 
områden har hög andel barn 
per logopedtjänst. Endast 8 
av 21 regioner har logopeder 
inom central BHV, trots 
att BHV står för flest re-
misser vid misstänkt DLD. 
Logopedkompetens saknas 
ofta på BUP, trots mycket 
hög samförekomst med an-
dra utvecklingsrelaterade 
diagnoser, vilket riskerar 
underdiagnostik och sämre 
insatser. Nästan hälften av 
kommunerna (47%) har i 
olika omfattning logopeder i 
pedagogisk verksamhet, men 
tillgången är mycket ojämn.

LÅNGA VÄNTETIDER
I flera regioner överstiger 
väntetiden för nybesök hos 
logoped ett år, trots vikten 
av tidiga insatser. Endast 
två regioner uppfyller vård-
garantin – nybesök inom 
90 dagar – för både barn i 
åldern 0–6 år och 7–17 år. 
Samtidigt är vårdgarantin ett 
begränsat mått på vårdens 
tillgänglighet. Jag tycker att 
en mer relevant indikator 
vore att mäta den faktiska ti-
den till utredningens avslut 
alternativt till dess att bar-
net får påbörja behandling.

BRISTER I SKOLAN
I enkäten till skolsköterskor 
uppgav två tredjedelar att de 
saknar tillräcklig kunskap 
om DLD. Endast 13 procent 
anser att elever med DLD 
får det stöd de behöver i 
skolan, vilket ökar risken för 
både skolmisslyckanden och 
psykosociala problem. Av 
de 470 skolsköterskor som 
deltog uppgav 325 att de inte 
har tillgång till logoped på 
sin skola. 

VILKA ÄR DE VIKTIGASTE 
ÅTGÄRDERNA FRAMÅT?
Rapporten pekar på behov 
av nationella riktlinjer för 
att säkerställa likvärdig vård 
oavsett bostadsort. Barn 
med DLD bör ha likvärdig 
tillgång till logopedisk be-
dömning, diagnos och inter-
vention, oavsett ålder och 
bostadsort. 

Rapporten föreslår kun-
skapsstyrd FoU-ledning på 
sjukvårdsregional nivå för 
att strategiskt, långsiktigt 
och kontinuerligt utveckla 
den regionala logopedin. 
Storstadsregionerna bör ta 
ledningen och fungera som 
pilotområden för den fort-
satta utvecklingen.

Rapporten påvisar ett behov 
av förstärkta resurser inom 
regionerna för att möjlig-
göra fullgod efterlevnad 
av vårdgarantin, reducera 
väntetider samt säkerställa 
en jämlik tillgång till logope-
diska insatser för såväl barn 
i förskoleåldern som skol-
barn. Inom BUP bör logope-
disk kompetens inkluderas, 
då beteende- och utveck-
lingsrelaterade tillstånd ofta 

innefattar tal-, språk- och 
kommunikationsstörningar, 
och även andra logopediska 
diagnoser. Vidare bör de 
centrala BHV-enheterna 
överväga att inrätta logoped-
tjänster, mot bakgrund av 
BHV:s centrala uppdrag i 
genomförandet av språks-
creeningar och den tidiga 
identifieringen av DLD

Rapporten förespråkar 
registrering av logopedi-
diagnoser i det nationella 
patientregistret. Detta skulle 
underlätta forskning om 
DLD och andra logopediska 
diagnoser i Sverige. 

”Dialog” har intervjuat Nelli Kalnak, med dr och specialistlogoped. Hon har lett den nationella 
arbetsgrupp som på uppdrag av Nationellt programområde barns och ungdomars hälsa, tagit 
fram rapporten Kartläggning av tillgång till logopediska insatser för barn och ungdomar med 
utvecklingsrelaterad språkstörning (DLD)
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DIGITALT ÅRSMÖTE

22 MARS 10:00
Anmälan: Senast  19 mars 

Mejla: kansliet@dhb.se 
H

KONFERENSEN 
MITT UNIKA BARN

SAVE THE DATE 

17 oktober i Malmö.
Mer info kommer.
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VI FORTSÄTTER 

MED VÅRA DIGITALA 

FÖRELÄSNINGAR 

ÄVEN UNDER 2026. 

HÅLL UTKIK PÅ VÅR 

HEMSIDA OCH 

SOCIALA MEDIER 

FÖR MER 

INFORMATION!

Har du tips?
Tips på en artikelserie eller 

vad vi ska skriva om i Dialog? 
Skriv till :

johanna.eklof@dhb.se

PSSST!

Gilla oss!
Du gillar väl oss på Facebook och Instagram?

BO CARLSSONS 
MINNESGÅVOFOND

BIDRAGSTAGARE 2025

Riksförbundet DHB är glada att meddela 
att Jeanette Persson från SPRÅKOM - 

Språkutveckling & kommunikation, 
har beviljats 9 550 kr ur Bo Carlssons 

Minnesgåvofond för att trycka upp fler 
exemplar av sin bok ”Börja på folkhögskola”. 

Boken uppmärksammades på Bokmässan 
2025 och har tidigare köpts in av flera 
anpassade skolor och folkhögskolor. 

 

HAR DU DHB MEDLEM 
FLYTTAT, BYTT MEJL 

ELLER TELNR? 
Uppdatera dina uppgifter på din 

sida i vårt medlemsregister. 
”Min sida” på

 www.dhb.se/medlem
 Inloggningsuppgifter är den mai-
ladress du registrerade vid med-

lemsansökan. Har du glömt lösen-
ordet - skapa ett nytt och trycka 

på länken ”Glömt lösenord?”
Behöver du hjälp? 

Kontakta kansliet@dhb.se

ÅRSMÖTE 2026
RIKSFÖRBUNDET DHB
LÖRDAG DEN 18 APRIL PÅ SCANDIC GRAND ÖREBRO

11:00 – 11:30 	 Årsmöte Bo Carlssons Minnesgåvofond 
	 (Förbundsstyrelsen medverkar)
11:45 – 12:45 	 Lunch
12:45 	 Inloggning Teams
13:00 	 Årsmötet öppnar
13:50 	 PAUS
14:00 	 Föreläsning med Rasmus Storkamp 
	 ”Rekrytera flera – en föreläsning om 
	 målgruppsanalys och budskap”
15:00 	 Fika
15:30 	 Presentation av nya Arvsfondsprojektet ”Lättare rätt”
16:00 	 Årsmöte fortsätter

Anmälan:
Mejla till 

kansliet@dhb.se
Skriv

”Årsmöte 2026”
i ämnesraden.
Anmälan oss 

tillhanda senast 
den 23 mars
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IBLAND LÅTSAS 
JAG ATT JAG FÖRSTÅR
- EN BOK OM ELEVER MED SPRÅKSTÖRNING

Vi använder språket för att kommunicera och 
uttrycka tankar och idéer. Med språket resonerar vi, 
löser problem och reder ut konflikter. Men vad gör vi 
när detta inte fungerar? I boken ”Ibland låtsas jag att 
jag förstår” träffar vi barn, deras föräldrar och lärare 
som berättar om hur kommuner och skolor har orga-
niserat undervisningen och den sociala miljön så att 
det blir bra för barnen. Boken vänder sig till föräldrar, 
pedagoger och andra som möter barn med språk-
störning och ger kunskap om hjälpmedel och om 
de särskilda svårigheter som eleverna har. 
Boken innehåller också tankar och råd om 
bemötande av barn med språkstörning.

SPRÅKSTÖRNING 
HOS BARN 
OCH UNGA I 
SKOLÅLDERN
Informationsskrift som i första 
hand vänder sig till föräldrar och 
andra närstående. Anna-Karin 
Arnald leg. logoped ger svar på 
de vanligaste frågorna om barn 
med språkstörning under skol-
tiden. Skriften tar upp innebörd 
och konsekvenser i skolan och 
ger tips på vad man som förälder 
och personal i skolan kan göra 
för att underlätta för barnet.

PRIS: 150 KR + FRAKT

PRIS: 30 KR + FRAKT

SPRÅKSTÖRNING I KOMBINATION 
MED FLERSPRÅKIGHET
Eva Kristina Salameh leg logoped ger svar på de vanligaste frågorna 
om flerspråkiga barn med språkstörning. Skriften tar bland annat 
upp flerspråkig språkutveckling, språkstörning i kombination med 
flerspråkighet, utredning och bedömning, intervention och föräldrar-
nas roll.
PRIS: 30 KR + FRAKT
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 Målet med arvsfondsprojektet Mellan två världar 
(2022–2025) var att lyfta unga hörselskadades röster om 
hur det är att leva mellan den hörande och teckenspråk-
iga världen. Detta resulterade i en bok, broschyrer, 
föreläsningar, inspelade föreläsningar och informations-
filmer utifrån olika teman på ämnet: Anhöriga, Skola,
 Fritidsintressen, Arbete, Myndigheter och samhällsviktiga 
organisationer och Vård och audionomer.

 

VIA DENNA 
QR-KOD KAN DU 

BESTÄLLA DESSA 
OCH ANDRA 

MATERIAL 
FRÅN DHB.

SAMTLIGA MATERIAL 
GÅR ATT SE, LADDAS 
NER ELLER BESTÄLLAS 
FRÅN VÅR HEMSIDA. 
SE QR-KOD:
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Avsändare: 
DHB Dialog

Fabriksgatan 54 A
702 23 Örebro

Vi på 
Riksförbundet DHB

önskar 
ER ALLA en 

kul vår!

Besök oss gärna på: 
https://www.facebook.com/dhbriks

https://www.instagram.com/riksforbundetdhb/


