
Hej!
Tiden går snabbt och höst och 
vardag tar vid efter sommaren. 
Vädret hittills har varit lika 
skiftande som DHB Västras 
aktiviteter - positivt när det 
gäller det senare! Även hösten 
bjuder på en stor och blandad 
kompott över hela vårt distrikt. 
In och välj på hemsidan!
Förutom det så kommer DHB 
riks att ha några digitala före-
läsningar och den första hålls 
redan 9 september, kl. 19:00-
20:15. med logopeden Kerstin 
Hill Svensson. Anmäl dig och 
”kom” och lyssna och ställ alla 
frågor du har! Senare i höst 
anordnar DHB Språkstörning 
“Mitt Unika Barn “- konferens, 
MUB i Umeå, lördag den 18 
oktober med bl. logopeden Julia.
Denna gång är inriktningen 
små och yngre barn.Vi fortsät-
ter vårt intressepolitiska arbete 
för våra barns fullständiga del-
aktighet på livets alla områden. 
De 100 timmarna extra TUFF 
är ett steg i rätt håll men de 
glömde en nolla! Det är nästa 
delstopp mot obegränsat antal 
timmar!
Varmt välkommen till en höst 
med DHB Västra!
 
Hälsningar 
Susan Löfgren 

DHB Västras Nyhetsbrev

Augusti månad är vi nu på väg in i. Det innebär att det fortfarande 
är mycket sommar kvar. Så njut och ta vara på ljuset.

Ni möter denna gång Susan Löfgren från vår styrelse.

    Augusti 2025

Riksteatern Crea kom-
mer till Göteborg med  
teatern ”Min bästa 
ovän”
Fredag 17 oktober klockan 
18.30 är det dags i Frölun-
da Kulturhus.
Teatern är ca 1 timma 
lång och hålls på svenskt 
teckenspråk. Det kommer 
dock att finnas textning till 
svenska på scen.
För mer information och 
bokning av biljetter går ni 
in på riksteatern.se

Har du koll på Sveriges 
viktigaste nummer?
Visste du att du som har 
en tal- eller hörselskada 
eller om du är döv kan 

kontakta 112 via tjänsten 
SMS112 eller via Post- och 
telestyrelsens förmedlings-
tjänst.
För mer information och 
hur du registrerar dig 
klicka in på 
www.sosalarm.se

Vill du lära dig mer om 
DLD/språkstörning?
Carmela Miniscalco, 
professor i logopedi, har 
på Göteborgs Universitets 
hemsida en sida där hon 
ger svar på det många kan 
för lite om, DLD.
Hon ger bland annat svar 
på följande frågor:
Vad är språkstörning?
Hur vanligt är det?
Vad är orsaken till att 
barn får det?

Hur diagnostiseras språk-
störning?
Ja, detta var några av 
frågorna. Vill du veta mer 
så ta dig in på Göteborgs 
Universitets hemsida:
www.gu.se

Är du ungdom och 
intresserad av att vara 
med i vår ungdoms-
grupp?
Känner du att det skulle 
vara intressant att vara 
med och planera och 
genomför aktiviteter för 
ungdomar i DHB Västra? 
Då bör du ta kontakt med 
styrelseledamot Thomas 
Vasen eller kansliets  
aktivitetsansvarige  
Åsa K Sundkvist.
Känner du dig osäker så ta 
kontakt och fråga det du 
funderar på.

DHB Västra 
Storgatan 7 
462 36 Vänersborg

Tel. 0521-696 10 
E-post: info@dhbvastra.se 
Hemsida: www.dhb.se/vastra

Besök vår  
hemsida  

www.dhb.se/vastra 
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Aktivitetsguide
Kleva gruva

Häng med till Kleva Gruva i norra 
Småland!

Väl på plats blir det guidad tur och kanske 
lyckan att hitta lite guld.

För att anmäla dig går du in på vår hemsida.
www.dhb.se/vastra

Sista dag för anmälan: 24 augusti

Följ oss på 
våra sociala  

medier

   
                 
DHB Västra    
 Medlemssida    

 
Ungdomsträff, för de yngre

I Göteborg är det träff för er mellan 10-15 år. 

En dag fylld med mycket hopp och rolighe-
ter.

Ni kommer också att få lunch på plats.

Sista dag för anmälan är: 21 september.

 
Kommande aktiviteter

  

Under vecka 32 och 33 kommer 
kansliet att ha mycket begrän-
sande svarsmöjligheter både på 
telefon och e-post.
Orsaken till detta är vårt stora 
Tecken- och språkläger och att 
några på kansliet forfarande 
har semester.

Vi hoppas ni har överseende 
med detta. Från vecka 34 ska 
hela styrkan åter finnas på 
plats på kansliet igen.

 
Hösten 2025

Göteborg, 4 oktober

Vetlanda, 6 september

Kansliet informerar

 

Aktivitetsplan 2025  
2-5 jan         Skidresa, Branäs
1-2 mars      TSP/TAKK för familjer
29-30 mars  Årsmöte
12-13  april  Hajk
3 maj             Bumperball
28-29 juni     Skara sommarland
12 juli            Ungdomsträff för äldre
3-9 aug          Tecken- och språkläger
6 sep              Kleva Gruva 
4 okt              Ungdomsträff för yngre
11-12 okt      TSP/TAKK för vuxna
18 okt            SPEX, Museum
1-2 nov          Halloween på kronocamping
29-30 nov      Kokpunkten & Prison Island

 Med reservation för eventuella förändringar

dhbvästraungdomdhbvästra

Var  
beredd på 

att eventuella
förändringar
kan ske med
kort varsel 

Alla 
anmälningar 

sker via vår hemsida 
www.dhb.se/vastra 

TAKK- och teckenspråks-
kurs för alla vuxna  
11-12 oktober

SPEX, Naturhistoriska 
museet 18 oktober

Halloween 1-2 november Kokpunkten och Prision 
Island  29-30 november

Gilla oss på Facebook!    
                        
                DHB Västra    
                    Allmän sida       
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