Medan barnen, klattrar passar vi vuxna pa att ha varat arsmote. Barnen
kommer bjudas pa korv med brod.

o Det finns alltid personal pa plats pa klatterarenan som hjalper till under hela passets
gang.

o Rekommenderad alder: Fran 6 ar [Vi tillater barn under 6 ar att klattra ifall selen sitter
bra]

« Ingen utrustning behovs. Sele far nilana av oss.

 Deltagare ska ha klattervanliga inomhusskor pa sig [Ytterskor, stovlar, flip-flops,
tofflor, sandaler eller egna klatterskor ar EJ tillatet]

« Odmma klader rekommenderas [Shorts, kjolar & klanningar bér undvikas]

o Langt har ska sattas upp infor deltagande

e Mat och dryck far ej medhavas.

Anmadl senast 1/3 till sodra@dhb.se eller sms till 0709497851 (skriv hur
madnga som kommer, hur manga som ska kldttra och vem ni dr)

Tank pa att komma i god tid sa att ni inte missar sakerhetsgenomgangen. Genomgangen &r en del
av klatterpasset och ar obligatorisk. Sakerhetsgenomgangen borjar bokad tid!

Deltagare som ej &ar pa plats under genomgang far vanta pa ledig instruktor for egen
genomgang innan klattring paborjas.
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