
VÄLKOMNA TILL DHB SÖDRAS 

I år håller vi årsmötet på Sportcenter syd (Marknadsvägen 8D, Löddeköpinge)

  

Medan barnen, klättrar passar vi vuxna på att ha vårat årsmöte. Barnen 
kommer bjudas på korv med bröd. 

• Det finns alltid personal på plats på klätterarenan som hjälper till under hela passets 

gång. 

• Rekommenderad ålder: Från 6 år [Vi tillåter barn under 6 år att klättra ifall selen sitter 

bra] 

• Ingen utrustning behövs. Sele får ni låna av oss. 

• Deltagare ska ha klättervänliga inomhusskor på sig [Ytterskor, stövlar, flip-flops, 

tofflor, sandaler eller egna klätterskor är EJ tillåtet] 

• Oömma kläder rekommenderas [Shorts, kjolar & klänningar bör undvikas] 

• Långt hår ska sättas upp inför deltagande 

• Mat och dryck får ej medhavas. 

 

Anmäl senast 1/3 till sodra@dhb.se eller sms till 0709497851 (skriv hur 

många som kommer, hur många som ska klättra och vem ni är) 
 

Viktig information 

Tänk på att komma i god tid så att ni inte missar säkerhetsgenomgången. Genomgången är en del 
av klätterpasset och är obligatorisk. Säkerhetsgenomgången börjar bokad tid! 
Deltagare som ej är på plats under genomgång får vänta på ledig instruktör för egen 
genomgång innan klättring påbörjas. 
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