
försvar

målvakt

utespelare

passa

anfall

motståndare

springa hem

Försvara målet. Upp med händerna och stoppa bollen..

Målvakten skyddar målet. Försöker stoppa bollen.

De som spelar på planen. Inte målvakt.

Passa bollen till lagkompis

Spring mot motståndarlagets mål och försök kasta in bollen

Det andra laget. Inte ditt lag.

Betyder: spring till målet som ditt lag ska försvara
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